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Txuas Lus Rau Peb
Hais Txog College Board
College Board txuas tau txog ntau dua li 7 lab cov tub ntxhais kawm 
rau ib xyoo, uas pab kom lawv npaj thiab nrhiav kev los ntawv tsev 
kawm ntawv qib siab mus rau tsev kawm qib siab thiab txoj hauj 
lwm. Peb lub koom haum kev ua tswv cuab tsis vam nyiaj paj tshaj 
yog tau txais peev nyiaj pab ntau tshaj 120 xyoo dhau los. Peb yog 
tus pib cov khoos kas xws li SAT® thiab AP® txhawm rau nthuav dav 
cov hwv tsam rau cov tub ntxhais kawm thiab pab lawv tsim kho cov 
kev txawj uas lawv xav tau. Peb lub khoos kas BigFuture® pab cov tub 
ntxhais kawm ua kev npaj mus kawm rau tsev kawm qib siab, them 
rau tsev kawm qib siab thiab nrhiav cov hauj lwm rau ua. Kawm paub 
ntxiv ntawm cb.org.

Txog National Merit Scholarship 
Corporation (NMSC)
NMSC® yog ib lub koom haum tsis yuav nyiaj, twm zeej uas ua hauj 
lwm tsis yuav tsoom fwv kev pab. NMSC ua Qhov National Merit® 
Scholarship Program, kev sib tw kev kawm txhua xyoo rau kev lees 
paub thiab nyiaj pab kawm ntawv qib siab.

Preliminary SAT/National Merit Scholarship Qualifying Test 
(PSAT/NMSQT®) yog ib txoj hau kev nkag rau National Merit 
Scholarship Program. Cov cai rau kev koom nrog, cov kauj ruam hauv 
kev sib tw, thiab cov khoom plig uas tau muab rau yog tau piav qhia 
hauv PSAT/NMSQT Student Guide thiab saum tus vev xaib NMSC.

Cov lus nug txog lub khoos kas pab cuam nyiaj pab kawm ntawv 
dawb tsis tau teb rau hauv cov ntaub ntawv luam tawm uas yuav 
tsum raug xa mus rau:

National Merit Scholarship Corporation
1560 Sherman Avenue, Suite 200
Evanston, IL 60201-4897

847-866-5100

www.nationalmerit.org

Hais Txog PSAT/NMSQT
PSAT/NMSQT tau txais kev txhawb nqa los ntawm College Board 
thiab National Merit Scholarship Corporation. PSAT/NMSQT yog ib 
feem ntawm SAT Suite of Assessments thiab feem ntau ntawm cov 
tub ntxhais kawm xeem nyob rau qib 10 thiab 11. PSAT/NMSQT tau 
muaj tus qauv sib thooj li SAT, uas ntsuas kev paub thiab cov kev 
txawj uas koj tus me nyuam xav tau txhawm rau ua kom kawm tau 
zoo hauv tsev kawm qib siab thiab txawh ua txoj hauj lwm zoo.

Cov kev tiv tauj hu rau Cov 
Tub Ntxhais Kawm thiab 
Lawv Cov Tsev Neeg
psathelp@info.collegeboard.org

866-433-7728
+1 212-713-8105 (Thoob Ntiaj Teb)

PSAT/NMSQT
P.O. Box 6720
Princeton, NY 08541-6720

http://cb.org
http://www.nationalmerit.org
mailto:psathelp@info.collegeboard.org
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PSAT/NMSQT  
Cov Peev Txheej Qhab Nia
Zoo siab nrog koj tus tub ntxhais kawm uas xeem ntawv 
tau PSAT/NMSQT. Suav nrog cov ntaub ntawv hais txog 
qhab nia uas tej zaum yuav yog qhov pab tau zoo rau cov 
tub ntxhais kawm thiab lawv cov tsev neeg.

Yam Uas Suav Nrog
Cov ntaub ntawv no qhia kom nkag siab tob txog lub ntsiab lus 
ntawm koj tus tub ntxhais kawm cov qhab nia, uas suav nrog seb yuav 
ntsuas qhov kev ntsuam xyuas twg, nws tau qhab nia li cas, thiab seb 
cov tub ntxhais kawm thiab lawv tsev neeg puas tuaj yeem siv cov 
ntaub ntawv los taug xyuas lawv li kev nce qib. Dhau li ntawv lawm 
cov ntaub ntawv kuj muab:

	� Cov ntaub ntawv hais txog kev khwv yees seb tus qhab nia yuav 
muaj kev hloov pauv ntau npaum li cas los ntawm PSAT/NMSQT® 
mus rau SAT®.

	� Kev piav qhia txog tus qhab nia Rau Plooj Ntawv Tom Qab 
Uas Xaiv Ntawm NMSC thiab txoj hau kev uas National Merit 
Scholarship Corporation (NMSC®) siv nws txhawm rau los txiav 
txim kev nkag rau National Merit® Scholarship Program.

	� Tus qauv hauv daim ntawv tshaj tawm qhab nia PDF uas piav qhia 
txhawm kom koj tuaj yeem ntaus nqi txog koj tus tub ntxhais kawm 
cov ntaub ntawv tshaj tawm qhab nia.

Cov Peev Txheej Uas Cuam Tshuam
Mus saib peb lub vev xaib txhawm rau nrhiav cov ntaub ntawv hais txog:

	� Cov hnub tim tawm qhab nia

	� Tswj kev nkag rau hauv cov qhab nia hauv oos lais

	� Cov peev txheej rau cov ntaub ntawv tshaj tawm qhab nia hauv oos lais

	� Cov ntaub ntawv Kev Nkag Siab Txog Cov Qhab Nia rau Cov Tub 
Ntxhais Kawm thiab Cov Tsev Neeg Uas Daus Lauj Tau ua Lus As 
Kiv thiab Lus Xab Pes Niv

https://satsuite.collegeboard.org/scores
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PSAT/NMSQT  
thiab SAT Suite  
of Assessments
SAT Suite of Assessments 
Ua Hauj Lwm Li Cas
SAT Suite of Assessments yog txheej teg kev ua hauj lwm txog cov kev 
xeem sib xyaw uas suav nrog SAT (rau cov tub ntxhais kawm nyob rau 
hauv qib kawm 11 thiab 12), PSAT/NMSQT thiab PSAT™ 10 (rau cov 
qib 10 thiab 11), thiab PSAT™ 8/9 (rau cov qib kawm 8 thiab 9). Cov kev 
xeem ntsuas cov kev txawj thiab kev paub nyob rau hauv cov hauv kev 
uas phim rau qib kawm. Lawv ua hauj lwm ua ke txhawm rau qhia pom 
txog cov kev npaj txhij rau tsev kawm khos lej nyob rau tej ncua sij hawm 
txhawm rau kom cov kws qhia ntawv, cov tub ntxhais kawm, thiab cov 
niam txiv tuaj yeem taug xyuas tus tub ntxhais kawm li kev nce qib. Lub 
ntsiab lus no cuam tshuam rau yam hauj lwm uas muaj ntsiab lus zoo, 
kev muaj kev koom tes, thiab kev cov nyom uas cov tub ntxhais kawm 
nrhiav nyob rau hauv lub tsev kawm ntawv theem nrab thiab cov yam 
kawm tsev kawm ntawv qib siab uas qhia nyob rau hnub no.

PSAT/NMSQT Muaj Kev Tswj Li Cas
SAT Suite siv kev xeem uas hloov kho ntau kauj ruam (MST). Kev vam 
khom rau MST ntxhais tau tias peb ntsuas ib yam khoom tau yam uas 
muaj kev ncaj ncees thiab raug uas muaj kev sim luv zog, muaj kev ruaj 
ntseg ntxiv thaum txuag pov hwm qhov kev ntseeg siab no. Ob ntu Kev 
Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv tib si thiab kem Kev Xam Lej yuav 
raug rho tawm ua ncua uas muaj qhov ntev ob npaug thiab muaj cov 
ncua sij hawm sib cais, txhua tej qhov muaj nrog tus qauv cov lus nug. 
Tus qauv xub thawj muaj ib qhov sib xyaw cov lus nug yooj yim, nyuaj 
pes nrab, thiab nyuaj. Tus qauv cov lus nug thib ob yuav nyuaj ntxiv los 
sis tsis nyuaj heev saib raws li tus tub ntxhais cov kawm tau zoo nyob 
rau hauv tus qauv xub thawj. Kev xeem hauv kev muab lus teb yuav 
muab kev ntsuam xyuas lawv cov ua tau zoo fab kev kawm yam uas 
zoo rau cov tub ntxhais kawm los ntawm kev yoog raws tus tub ntxhais 
kawm qib kev ua tau zoo.

PSAT/NMSQT Tau Qhab Nia Li Cas
SAT Suite siv tau ntau theem kev sim hloov pauv kev tsim qauv thiab 
txoj hau kev teb cov ntsiab lus (IRT) txhawm rau los ntsuas cov tub 
ntxhais kawm qhov kev paub thiab kev txawj ntse ntawm tus tub 
ntxhais kawm ntawv nrog cov lus nug tsawg dua hauv lub sij hawm 
tsawg. Txhua qhov kev xeem suav nrog xuv lus nug raws tus qauv 
cai thiab ntsuas cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas tib lub ntsiab 
lus, yog li ntawv txhua cov tub ntxhais kawm thiaj li muaj tib lub 
hwv tsam txhawm rau los qhia lawv cov ua tau zoo. Koj cov qhab nia 
yuav nyob ntawm ntau cov txuan thawj tseeb, suav nrog seb koj teb 
cov lus nug raug los sis yuam kev, theem nyuaj ntawm cov lus nug, 
thiab qhov tshwm sim uas koj yuav twv tau. Rau feem ntau cov tub 
ntxhais kawm, kev twv yuav yog qhov tseem ceeb dua li cia qhov lus 
nug tsis muaj lus teb, tshwj xeeb tshaj yog tias koj tuaj yeem tshem 
tawm ib los sis ob lo lus teb tsis raug ua ntej. Yog xav paub ntxiv 
txog qhov kev ntsuam xyuas hauv the SAT Suite kho kom haum 
rau koj qhov kev ua hauj lwm tau zoo, ces saib peb daim vis dis aus 
Kev Sim Hloov Kho SAT yog Dab Tsi? .

https://www.youtube.com/watch?v=IFYjH9NzhJU


54 Lub Caij Nplooj Ntoo Poob 2025 PSAT/NMSQT Kev Ua Kom Nkag Siab Cov Qhab Nia rau Cov Tub Ntxhais Kawm thiab Cov Tsev

PSAT/NMSQT Cov Qhab Nia
KEV MUAB QHAB NIA KEV XEEM

PSAT/NMSQT Tus Qhab Nia Uas Tau Tshaj 
Tawm Cov Lus Qhia Meej Ncua Muab Qhab Nia

Cov Qhab Nia Tej Feem (2) Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv (RW) 160–760

Kev Xam Lej (M) 160–760

Tus Qhab Nia Xam Tag Nrho Qhov xam tag nrho ntawm cov qhab nia 2 kem 320–1520

Tus Qhab Nia Uas Tau Xaiv Tseg Rau 
Phab Ntawv Tom Qab

2RW + M
10

48-228

Kev Nkag Mus Rau Hauv Cov Qhab 
Nia Ua Tub Ntxhais Kawm Raws Cai
Teb chaws Mes Kas cov tub ntxhais kawm uas xeem tau 
PSAT/NMSQT thiab muab tus nab npawb xov tooj nyob rau ncua 
sij hawm kev xeem tuaj yeem saib lawv cov qhab nia nyob rau hauv 
lub ev BigFuture® School. Rau cov ntaub ntawv kev paub ntxiv, 
saib phab 12 nyob rau hauv cov ntaub ntawv no, los sis mus rau 
satsuite.org/k12bigfutureschool.

CIM TSEG: Lub app BigFuture School yog muaj rau Teb Chaws Mes Kas 
cov tub ntxhais kawm uas muaj hnub nyoog 13 xyoo nce mus.

Koj tus tub ntxhais kawm lub tsev kawm ntawv nkag mus rau hauv 
daim ntawv PDF uas daus lauj tau uas hu ua Koj Daim Ntawv Tshaj 
Tawm Qhab Nia rau txhua tus neeg xeem PSAT/NMSQT. Cov tub 
ntxhais kawm tuaj yeem tshab xyuas daim ntawv tshaj tawm tus qhab 
nia no nrog cov kws qhia ntawv nyob ntawm lawv lub tsev kawm ntawv 
thiab qhia tawm nrog lawv tsev neeg.

Raws li ib txwm, tej zaum cov tub ntxhais kawm uas muaj hnub 
nyoog 13 xyoo nce mus yuav siv tus as khauj tub ntxhais kawm 
ntawm College Board ntiag tug los saib cov ntaub ntawv kev nkag 
siab ntxiv hauv oos lais.

Kev Siv Cov Qhab Nia PSAT/
NMSQT txhawm rau Khwv Yees 
Cov Qhab Nia nyob rau hauv 
Lwm Cov Kev Ntsuam Xyuas
SAT Suite—los ntawm PSAT 8/9 txog SAT—siv ncua kev muab qhab 
nia li ib txwm rau cov qhab nia xam tag nrho thiab tej kem. Cov ncua 
uas tshaj tawm rau txhua qhov kev ntsuam xyuas cuam tshuam rau 
qhov phim rau qib kawm nyob rau hauv ncua kev muab qhab nia li 
ib txwm. Yog li ntawv, thaum ncua qhab nia xam tag nrho rau SAT 
yog 400– 1600, ncua qhab nia xam tag nrho rau PSAT/NMSQT yog 
320–1520.

Ncuab muab qhab nia li ib txwm ntxhais tau tias tus tub ntxhais kawm 
uas qhia PSAT/NMSQT thiab tau txais tus qhab nia tej kem ntawm Lej 
500 yuav vam tias tau txais 500 nyob rau hauv SAT, PSAT 10, los sis 
PSAT 8/9 yog tias lawv ua tej cov kev xeem nyob rau tib hnub ntawv; 
ces tus qhab nia 500 nthuav qhia txog tib qib kev kawm tiav fab kev 
kawm nyob rau hauv txhua 4 cov kev ntsuam xyuas.

Dhau li ntawv lawm tej zaum qhov no yuav txhais tau tias kev nthuav 
dav ntawm tus tub ntxhais kawm thoob plaws SAT Suite yog qhov 
txiav txim tau yooj yim. Yog tias tus tub ntxhais kawm xeem tau 
PSAT/NMSQT nyob rau lub xyoo no thiab tau txais tus qhab nia tej kem 
ntawm fab Lej li 500 qhab nia, tom qab ntawv xeem tau SAT nyob rau 
lub xyoo tom ntej thiab tau qhab nia tej kem ntawm Lej li 550 qhab nia, 
qhia pom tias tus tub ntxhais kawm muaj qhab nia nce ntxiv 50 qhab 
nia, uas yuav yog qhov tshwm sim tawm los ntawm kev nquag ua hauj 
lwm nyob rau hauv thiab sab nrauv tsev kawm ntawv tib si.

https://satsuite.org/k12bigfutureschool
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Lub Ntsiab Lus ntawm Daim 
Ntawv Tshaj Tawm Qhab Nia PDF
Nyob rau hauv daim ntawv tshaj tawm qhab nia raws cai PDF, tus tub 
ntxhais kawm tuaj yeem saib cov qhab nia uas muaj los ntawm qhov 
kev ntsuam xyuas PSAT/NMSQT.

Rau tus qhab nia xam tag nrho, tus qhab nia tej kem Kev Nyeem Ntawv 
thiab Kev Sau Ntawv, thiab tus qhab nia tej kem ntawm Lej, daim ntawv 
tshaj tawm qhab nia raug raws cai PDF kuj suav nrog:

	� Ncua muab qhab nia uas mus tau: 320–1520 rau cov qhab nia tag 
nrho, thiab 160–760 rau cov feem qhab nia.

	� Tus qhab nia feem nrab ntawm txhua cov neeg xeem nyob rau hauv 
tej qib kawm uas qhia qhov kev xeem no nyob rau ncua sij hawm 
3 xyoo dhau los.

	� Feem Pua ntawm Tus Neeg Xeem Tag Nrho ntawm txhua tus qhab 
nia. Piv txwv, yog tias tus tub ntxhais kawm tus qhab nia nyob rau 
hauv feem pua thib 70, 70% ntawm pab pawg kev sib piv uas tau 
qhab nia sib luag los sis qis zog tus tub ntxhais kawm tus qhab nia.

	� Tus Qhab Nia Feem Nrab xam tag nrho tej kem ntawm txhua cov 
neeg xeem, saib raws li txhua cov neeg xeem PSAT/NMSQT nyob 
rau ncua 3 xyoo dhau los.

Cov Feem Pua Ntawm Tus Neeg Xeem Tag Nrho yog saib raws li cov 
qhab nia tseeb tiag ntawm 3 pawg tub ntxhais kawm yav dhau los uas 
xeem tau PSAT/NMSQT nyob rau hauv qib kawm thib 10 thiab thib 11, 
rau cov kev xeem uas ua tiav txhua qhov chaw nyob rau hauv ntiaj teb. 
Cov tub ntxhais kawm nyob rau hauv qib kawm thib 10 yuav tau txais 
feem pua ntawm chav kawm thib 10, thiab cov tub ntxhais kawm nyob 
rau hauv qib kawm thib 11 yuav tau txais feem pua qib kawm thib 11. 
Cov tub ntxhais kawm uas xeem nyob sab nrauv cov qib kawm no yuav 
tau txais feem pua ze tshaj plaws rau lawv qib kawm (xws li tus neeg 
kawm qib kawm thib 7 yuav tau txais feem pua qib kawm thib 8).

Lub Hom Phiaj Kev Muab 
Lus Qhia Nkaus Xwb
Thaum tau muab cov qhab nia rau kev taw qhia nkaus xwb, cov tsab 
lus yuav tshwm sim hauv qab ntawm Tus Qhab Nia Phab Tom Qab 
Uas Tau Xaiv ntawm National Merit Scholarship Corporation (NMSC) 
ntawm cov qhab nia txhawm rau qhia rau tus tub ntxhais kawm soj qab 
xyuas lawv lub tsev kawm ntawv txhawm rau kawm paub ntau ntxiv 
txog qhov laj thawm tias vim li cas. Cov tub ntxhais kawm uas tsis 
tsim nyog thiab xav nkag mus rau National Merit Scholarship Program 
yuav tsum nyeem tshooj National Merit Scholarship Program hauv 
PSAT/NMSQT Student Guide txhawm rau kawm paub txog txoj hau kev 
thov cov ntaub ntawv hais txog lwm txoj hau kev nkag mus rau kev sib 
tw xyoo 2027. College Board yuav xa tag nrho cov lus ceeb toom ntawm 
kev coj ua tsis zoo los sis kev sim tsis raug rau NMSC, uas muaj txoj cai 
los txiav txim nws tus kheej txog tus tub ntxhais kawm txoj kev koom 
tes hauv National Merit Scholarship Program.

Cov Ncua Muab Qhab Nia Ntiag Tug
Tus tub ntxhais kawm lub peev xwm yuav nthuav qhia tau zoo dua 
los ntawm cov ncua muab qhab nia ntau tshaj cov qhab nia. Cov ncua 
muab qhab nia yog tau los ntawm qhov yuam kev raws tus qauv cai 
ntawm kev ntsuas thiab qhia seb tus tub ntxhais kawm cov qhab nia 
yuav muaj feem sib txawv ntau npaum li cas yog tias lawv ua kev xeem 
sib txawv nyob rau cov yam ntxwv sib thooj.

NMSC Daim Ntawv Phab 
Tom Qab Uas Tau Xaiv
NMSC siv NMSC Daim Ntawv Phab Tom Qab Uas Tau Xaiv tus qhab 
nia ua qhov kev tshuaj ntsuam thawj zaug ntawm cov tub ntxhais 
kawm uas nkag mus rau nws cov khoos kas pab cuam nyiaj pab dawb. 
Txhawm rau xam NMSC tus qhab nia tus qhab nia Uas Tau Xaiv Tseg 
Rau Phab Ntawv Tom Qab, muab ob npaug ntawm Kev Nyeem Ntawv 
thiab Sau Ntawv thiab ntxiv nws rau tus qhab nia Suav Xam Lej. Tus 
qhab nia Uas Tau Xaiv Tseg Rau Phab Ntawv Tom Qab yog tus xam tag 
nrho uas tau faib rau 10. Saib NMSC Daim Ntawv Phab Tom Qab Uas 
Tau Xaiv Ntawm phab 8 rau cov ntaub ntawv kev paub ntxiv.

Knowledge and Skills (Kev 
Paub Thiab Cov Kev Txawj)
Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem saib daim duab uas qhia txog lawv 
qhov ua tau zoo nyob rau hauv txhua tej qhov ntawm yim cov ntaub 
ntawm kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus uas ntsuas nyob rau hauv 
PSAT/NMSQT. Muaj plaub cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas lub 
ntsiab lus nyob rau hauv fab Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv, 
thiab plaub nyob rau hauv fab Lej.

Nyob rau hauv txhua tej cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab 
lus, cov tub ntxhais kawm tuaj yeem mus saib:

	� Qhov khwv yees cov lus nug nyob rau hauv ntaub ntawv kev 
ntsuam xyuas lub ntsiab lus thiab feem pua ntawm kem uas nthuav 
qhia tawm (xws li, cov lus nug 12–14 uas yuav yog hais txog 26% 
ntawm  Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv).

	� Lub cim ua duab qhia pom tias seb tus tub ntxhais kawm ua tau 
zoo li cas nyob rau hauv txhua tej cov ntaub ntawv kev ntsuam 
xyuas lub ntsiab lus.

Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem siv kem no los txheeb xyuas cov ntaub 
ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus uas tej zaum lawv xav tsom 
kwm rau kev xyaum thiab kev txhim kho.

Kev Pab Txhawb Nqa Txhab Ntxiv
Daim ntawv tshaj tawm tus qhab nia suav nrog ib Daim Duab Qhia 
Txog Cov Ntaub Ntawv Kev Ua Hauj Lwm (Career Insights Snapshot), 
daim npe cov hauj lwm kev nthuav dav nyob rau hauv tus tub ntxhais 
kawm qib uas txuas rau lawv cov qhab nia. Cov hauj lwm no yog cov piv 
txwv, tsis yog cov lus qhia, thiab tuaj yeem txhawb kev tshawb fawb kev 
ua hauj lwm ua ntej zog nyob rau hauv lub tsev kawm ntawv qib siab.

Ntu kawg ntawm daim ntawv tshaj tawm tus qhab nia PDF tsom kwm 
rau cov kauj ruam tom ntej uas tuaj yeem ua tom qab kev tshab xyuas 
lawv cov qhab nia. Cov tub ntxhais kawm ntawv tuaj yeem siv tus khauj 
QR los sis txoj kab txuas nkag mus uas tau muab los yuav muab cov 
ntaub ntawv kev paub ntxiv rau lawv hais txog cov cuab yeej thiab cov 
kev pab cuam uas cuam tshuam rau cov kauj ruam no, uas suav nrog 
kev tshab xyuas cov ntaub ntawv txhab ntxiv hais txog lawv cov qhab 
nia, Kev Npaj SAT Raws Cai (Official SAT Prep) rau Khan Academy®, 
thiab kev tshawb nrhiav ntawm tsev kawm khos lej thiab txoj hauj lwm.

https://satsuite.collegeboard.org/media/pdf/psat-nmsqt-student-guide.pdf
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Cov qauv cai
Theem Tus Qauv qib PSAT/NMSQT yog Txhais Tau Li Cas
PSAT/NMSQT cov qauv zoo hauv qib theem yog yuav nyob raws li cov tub ntxhais kawm txoj kev loj hlob uas 
cia siab ntsoov txhawm rau muab qhab nia rau SAT College thiab Career Readiness ntawm txhua qib. Cov 
qauv cai yuav raug teeb nyob rau qib tej kem, yog li ntawv thiaj li muaj tus qauv cai rau fab Kev Nyeem Ntawv 
thiab Kev Sau Ntawv thiab tus qauv rau fab Lej. Cov tub ntxhais kawm ntawv sib ntsib los sis ua tshaj cov qauv 
ntsuas no yuav raug txiav txim tias npaj txhij yuav mus kawm qib siab.

COV QAUV CAI QIB KAWM PSAT/NMSQT

Nyeem thiab Sau Ntawv Kev Kawm Lej

qib kawm thib 10 430 480

qib kawm thib 11 460 510

Los ntawm phab vev xaib kev tshaj tawm qhab nia Tsev Kawm Qib Kawm Me Nyuam Yaus K–12 hauv oos lais, 
PSAT/NMSQT tshaj tawm cov qauv cai sib cais rau cov tub ntxhais kawm nyob rau hauv qib kawm thib 10 
thiab qib kawm thib 11 txhawm rau pab kom cov kws qhia ntawv nkag siab cov tub ntxhais kawm qib kev npaj 
txhij rau cov khoos kas kev cob qhia hauv tsev kawm qib siab thiab txoj hauj lwm. Thaum tau cov ntaub ntawv 
no lawm, cov kws qhia ntawv tuaj yeem daws cov teeb meem kev cov nyom rau cov tub ntxhais kawm thaum 
uas tseem muaj lub sij hawm rau kev txhim kho. Dhau li ntawv lawm cov kws qhia ntawv tuaj yeem ua kom cov 
tub ntxhais kawm muaj kev nce qib ceev uas muaj raug raws li cov qauv cai los sis dhau cov qauv cai.
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NMSC Daim Ntawv Phab 
Tom Qab Uas Tau Xaiv
National Merit Scholarship Program yog ib qho kev sib tw kev kawm 
txhua xyoo ntawm cov tub ntxhais kawm theem siab rau kev lees 
paub thiab cov peev nyiaj pab kawm ntawv hauv tsev kawm ntawv qib 
siab. Lub khoos kas pab cuam no tau tsim los ntawm National Merit 
Scholarship Corporation (NMSC), uas yog ib lub koom haum uas tsis 
vam nyiaj paj ntsig uas tau ua los yam tsis tau txais kev pab los ntawm 
tsoom fwv.

NMSC Daim Ntawv Phab 
Tom Qab Uas Tau Xaiv
NMSC siv cov qhab nia nyob Phab Ntawv Tom Qab Uas Tau Xaiv raws 
li PSAT/NMSQT cov qhab nia ua qhov kev tshuaj ntsuam thawj zaug 
ntawm cov tub ntxhais kawm uas nkag mus rau nws cov khoos kas 
pabcuam nyiaj pab kawm ntawv dawb. NMSC Daim Ntawv Phab Tom 
Qab Uas Tau Xaiv raug tshaj tawm ntawm qhov kev ntaus nqi ntawm 
48 txog 228. Txhawm rau xam NMSC tus qhab nia tus qhab nia Uas 
Tau Xaiv Tseg Rau Phab Ntawv Tom Qab, muab ob npaug ntawm 
ntu Kev Nyeem Ntawv thiab Sau Ntawv thiab ntxiv nws rau ntu tus 
qhab nia Suav Xam Lej. Tus qhab nia Uas Tau Xaiv Tseg Rau Phab 
Ntawv Tom Qab yog tus xam tag nrho uas tau faib rau 10. Piv txwv 
li, qhov qhab nia ntawm ntu Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv 
ntawm 620 qhab nia thiab ntu Kev Suav Xam Lej ntawm 500 qhab nia 
yuav ua rau qhov qhab nia Tau Xaiv Tseg Rau Phab Tom Qab ntawm 
174 qhab nia, raws li qhia hauv qab no:

2(620) + 500
10 = 174

Txoj Hau Kev Uas NMSC Siv Daim 
Ntawv Phab Tom Qab Uas Tau Xaiv
NMSC siv cov qhab nia ntawm Phab Ntawv Sab Tom Qab Uas Tau 
Xaiv txhawm rau los xaiv cov pawg ntawm cov tub ntxhais kawm kom 
tau txais kev lees paub hauv National Merit Scholarship Program. 
Kev koom nrog kev sib tw NMSC txhawm rau thov cov peev nyiaj pab 
kawm ntawv hauv xyoo 2027 tau txiav txim los ntawm cov tub ntxhais 
kawm ntawv nqe lus teb rau cov lus nug hauv kev nkag rau lub khoos 
kas pab cuam ntawm qhov kev xeem PSAT/NMSQT xyoo 2025. Daim 
ntawv qhia qhab nia yuav qhia txog cov tub ntxhais kawm qhov qhab 
nia nyog Phab Tom Qab Uas Tau Xaiv ntawm NMSC, tus tub ntxhais 
kawm cov lus teb rau cov khoom siv txawm rau los nkag, thiab seb tus 
tub ntxhais kawm puas ua tau raws li cov cai kev koom tes. Tam sim 
no, muaj cov neeg xeem li ntawm 1.3 lab tus neeg xeem tau ua raws 
li cov cai hauv kev nkag mus rau NMSC qhov kev sib tw txhua xyoo. 
Cov neeg koom nrog qhov kev xeem yuav luam tag nrho yog cov tub 
ntxhais kawm ntawv qib siab xyoo peb (qib 11, xyoo peb).

Ntawm cov neeg koom nrog NMSC Program yog 1.3 lab tus neeg, 
cov neeg koom nrog lis ntawm 50,000 leej yuav tau txais qhab nia 
PSAT/NMSQT xyoo 2025 uas siab txaus txhawm rau kom lawv tsim 
nyog tau txais kev lees paub. Cov tub ntxhais kawm ntawv no yuav tau 
txais kev ceeb toom txog lawv qhov txheej xwm hauv lawv cov tsev 
kawm theem siab thaum Lub Cuaj Hlis Ntuj Xyoo 2026. Cov tub ntxhais 
kawm uas tsim nyog mus txuas ntxiv hauv kev sib tw rau cov nyiaj pab 
kawm ntawv yuav tsum muaj nyob rau hauv xyoo 2027 yuav tsum ua 
kom tau raws li kev kawm thiab lwm cov cai uas tau teev tseg los ntawm 
NMSC kom tau txais kev txiav txim siab rau qhov khoom plig.

Cov lus piav qhia meej ntxaws ntawm National Merit Scholarship 
Program tau tshaj tawm nyob rau hauv PSAT/NMSQT Student Guide 
thiab ntawm www.nationalmerit.org.

Rau cov lus nug txog txhua yam ntawm National Merit Scholarship 
Program—suav nrog cov cai kev nkag mus kawm, cov txheej txheem 
xaiv, thiab khoom plig uas tau muab los—tiv tauj ncaj qha rau NMSC:

www.nationalmerit.org

847-866-5100

National Merit Scholarship Corporation
1560 Sherman Avenue, Suite 200
Evanston, IL 60201-4897

http://www.nationalmerit.org
http://www.nationalmerit.org
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Txoj Hauv Kev Siv 
Cov Qhab Nia
Cov Tub Ntxhais Kawm thiab Cov Tsev 
Neeg Yuav Siv Cov Qhab Niasa Li Cas
Daim ntawv tshaj tawm tus qhab nia tub ntxhais kawm PSAT/NMSQT 
muab peb cov hauv kev los ua kom nkag siab txog lawv cov qhab nia 
rau cov tub ntxhais kawm.

	� Pab koj cov tub ntxhais kawm xav txog cov hauv kev los tsim kho 
txhua tej cov kev txawj uas lawv tau txheeb xyuas rau kev tsom 
kwm thiab kev txhim kho. Khan Academy tuaj yeem pab txhawb 
qhov kev ua hauj lwm no, thiab koj tus tub ntxhais kawm npaj txhij 
thaum twg, lawv tuaj yeem ua cov kev xeem xyaum nyob rau hauv 
Bluebook™ thiab tshab xyuas cov tshwm sim tawm los ntawm 
My Practice txhawm kom nkag siab seb lawv cov qhab nia xyaum 
txhais li cas. Dhau li ntawv lawm lawv tuaj yeem tsim cov kev txawj 
ntse nrog SAT Question of the Day, uas muab txoj hau kev sib 
tham hauv kev teb cov lus nug rau Kev Nyeem Ntawv thiab Sau los 
sis Kev Suav Xam Lej txhua hnub.

	� Siv cov qauv kev ua hauj lwm los sib tham txog cov kev nyiam thiab 
cov hauv kev xaiv txoj hauj lwm nrog koj tus tub ntxhais kawm.

	� Muab koj tus tub ntxhais kawm cov qhab nia piv rau cov qauv 
cai qib kawm ua ke txhawm rau kom nkag siab txog tias cov 
qhab nia ntawv yog txhais tau li cas.

	� Yog tias koj tus tub ntxhais kawm muaj raug raws li tus qauv cai 
rau ib kem, ces ceeb toom kom lawv mus kawm cov yam kawm 
uas muaj kev nruj tsiv txuas ntxiv thiab nquag ua hauj lwm los 
taug qab rau cov kev ua tau hauv tsev kawm khos lej.

	� Yog tias koj tus tub ntxhais kawm tsis muaj raug raws li tus 
qauv cai rau ib kem, ces ua hauj lwm nrog lawv tus kws qhia 
ntawv txhawm rau txuas lawv rau qhov kev ua hauj lwm 
hauv chav kawm uas tsom kwm rau cov fab uas yuav tsum 
muaj kev txhim kho.

Cov qauv cai tsis tsim nyog raug siv los muab cov kev taug qab fab 
kev kawm, txhawm rau txwv tsis pub cov tub ntxhais kawm mus kawm 
hauv tsev kawm qib siab, los sis txhawm rau kev tiv thaiv tsis pub 
cov tub ntxhais kawm koom nrog cov hom kawm uas cov nyom. Dhau 
ntawm, cov qauv cai muaj lub hom phiaj los pab txhua cov tub ntxhais 
kawm npaj rau kev ua neej nyob tom qab kawm tiav tsev kawm qib siab 
zoo zog.

Cov Tsev Kawm Ntawv Yuav 
Siv Cov Qauv Cai Li Cas
Los ntawm peb phab vev xaib kev tshaj tawm tus qhab nia Tsev Kawm 
Ntawv Qib me Nyuam Yaus K–12, cov kws qhia ntawv tuaj yeem nkag siv 
daim ntawv tshaj tawm tus qhab nia uas daus lauj tau raws cai PDF rau 
kev tshaj tawm thiab kev qhia tawm nrog tus tub ntxhais kawm. Dhau 
li ntawv lawm cov kws qhia ntawv tuaj yeem saib cov ntaub ntawv kev 
ntaus nqi ntxiv hais txog cov tub ntxhais kawm cov tshwm sim tawm los. 
PDF, muaj npe tias Koj Daim Ntawv Tshaj Tawm Qhab Nia, (tus qauv piv 
txwv uas qhia nyob rau hauv phab 10) xaus lus txog tus tub ntxhais 
kawm cov qib ua tau zoo tam sim no yam uas meej tseeb thiab txhawb 
cov kauj ruam tom ntej txhawm rau nce ntxiv cov kev npaj rau tsev kawm 
qib siab thiab txoj hauj lwm. Cov kws qhia ntawv tuaj yeem tshab xyuas 
daim ntawv tshaj tawm tus qhab nia raws cai PDFs nrog cov tub ntxhais 
kawm txhawm rau pab kom lawv nkag siab seb lawv cov qhab nia txhais 
tau li cas. Dhau li ntawv lawm, kev tshab xyuas lawv cov qhab nia kuj 
tuaj yeem pab kom cov tub ntxhais kawm pom lawv cov ua tau zoo, 
uas tuaj yeem nce ntxiv lawv qhov kev ntseeg siab thiab pab lawv txheeb 
xyuas cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus uas lawv tuaj 
yeem tswj tau tus qauv kev ua hauj lwm uas muaj kev nce qib ntxiv.

https://www.khanacademy.org/digital-sat
https://mypractice.collegeboard.org/login
https://qotd.collegeboard.org
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PSAT/NMSQT Tus 
Qhab Nia Tshaj Tawm
Qhov Xwm Txheej Kev Tshab Xyuas: PSAT/
NMSQT Tus Qauv Qhab Nia Tshaj Tawm
Saib ntawm tus qauv hauv daim ntawv tshaj tawm qhab nia hauv qab no thiab nyob rau hauv nplooj tom ntej. 
Siv cov ntaub ntawv kev sib tham los pab koj txhais koj tus tub ntxhais kawm daim ntawv tshaj tawm qhab nia 
PSAT/NMSQT.

Parker cov qhab nia yog dab tsi?
Parker tus qhab nia fab Kev Nyeem Ntiawv 
thiab Kev Sau Ntawv yog 620, thiab nws tus 
qhab nia fab Lej yog 500, rau qhab nia xam tag 
nrho li 1120.

Hauv qab no yog cov qhab nia ntiag tug, nws 
tuaj yeem pom ncua muab qhab nia, uas qhia 
pom txog cov ncua muab qhab nia uas nws 
vam tias yuav tau txais yog tias nws xeem tau 
PSAT/NMSQT ntau zaug. Dhau li ntawv lawm 
Parker tuaj yeem pom tus qhab nia feem nrab 
ntawm txhua cov neeg xeem nyob rau hauv tej 
qib kawm uas xeem tau PSAT/NMSQT nyob rau 
hauv peb lub xyoo dhau los.

Parker cov feem pua 
qhab nia yog dab tsi?
Vim yog Parker kawm nyob rau hauv qib 11, 
cov feem pua sib piv rau nws cov qhab nia rau 
tus tub ntxhais kawm ntawm cov neeg kawm 
qib kawm thib 11 thoob ntiaj teb uas xeem tau 
PSAT/NMSQT nyob rau hauv 3 lub xyoo dhau 
los. Parker tau qhab nia zoo thiab zoo zog nyob 
rau hauv fab Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau 
Ntawv tshaj 60% ntawm txhua cov neeg kawm 
qib kawm thib 11. Nyob rau hauv fab Kawm 
Lej, nws tau qhab nia zoo thiab zoo dua 70% 
ntawm txhua cov neeg kawm qib kawm thib 11. 
Thaum muab qhab nia tso ua ke, Parker tau 
qhab nia zoo thiab zoo dua 75% ntawm cov tub 
ntxhais kawm nyob rau hauv nws qib kawm 
PSAT/NMSQT tag nrho.

Parker tuaj yeem kawm 
paub dab tsi los ntawm 
nws kem Kev Paub Thiab 
Cov Kev Txawj?
Kem no qhia pom tias Parker qhov ntsuas kev 
nce qib rau kev kawm nyob rau hauv txhua 
tej qhov twg ntawm yim cov ntaub ntawv kev 
ntsuam xyuas lub ntsiab lus uas ntsuas nyob 
rau hauv PSAT/NMSQT. Qhov puv nyob rau 
hauv ib feem ntawm phab kev ntsuas nce qib 
nthuav qhia Parker qib kev txawj nyob rau 
hauv cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus ntawv, nws tus qhab nia tseeb. Nyob rau hauv txhua tej cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas, 
Parker tuaj yeem pom feem pua ntawm kev xeem thiab cov lus nug duav roos cov ntaub ntawv tseem ceeb ntawv tau ntxiv.

Qib Kawm Tau Zoo hauv qab txhua tej kem uas sau puv qhia pom tias Parker ncua muab qhab nia rau cov 
ntaub ntawv kev ntsuam xyuas ntawv. Rau cov ntaub ntawv kev paub ntxiv hais txog cov ntaub ntawv kev 
ntsuam xyuas lub ntsiab lus, mus saib satsuite.collegeboard.org/practice/content-domains.

Daim Ntawv Tshaj Tawm Qhab Nia

http://satsuite.collegeboard.org/practice/content-domains
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Parker tuaj yeem kawm paub 
dab tsi los ntawm daim duab 
qhia txog kev ua hauj lwm?
Vim yog nws nyob rau hauv Teb Chaws Mes 
Kas, Parker daim ntawv tshaj tawm qhab nia 
suav nrog Daim Duab Qhia Txog Cov Ntaub 
Ntawv Kev Ua Hauj Lwm (Career Insights 
Snapshot)—cov ntaub ntawv kev pab tau zoo 
hais txog cov hauj lwm kev nthuav dav nyob 
rau hauv nws lub xeev uas txuas rau nws cov 
qhab nia. Tsis hais Parker yuav pom txoj hauj 
lwm uas nws xav paub xav pom txog los sis 
tsis xav paub xav pom txog los xij, cov piv 
txwv tuaj yeem txhawb nws li kev nyiam hauv 
kev kawm paub ntxiv txog cov hauj lwm thiab 
cov ntaub ntawv tseem ceeb xws li nyiaj khwv 
tau los nruab nrab ib xyoos ib zaug, qib kev 
nthuav dav uas vam khom rau cov kev pib ua 
txoj hauj lwm tshiab nyob rau hauv nws lub 
xeev nyob rau hauv ncua sij hawm tsib xyoo 
tom ntej, thiab qib kev kawm li ib txwm feem 
ntau rau cov neeg nyob rau hauv txoj hauj 
lwm ntawv. Tab txawm tias cov no hauj lwm 
no yuav yog cov hauj lwm uas tsim nyog saib 
nyob rau hauv Parker lub xeev los xij, nws tuaj 
yeem kawm paub ntau ntxiv txog cov hauj lwm 
uas cuam tshuam rau cov kev nyiam no ntawm 
satsuite.org/whatsnext.

Parker puas yuav muaj peev 
xwm koom nrog National 
Merit Scholarship Program?
Parker muaj tus qhab nia hauv NMSC Daim 
Ntawv Phab Tom Qab Uas Tau Xaiv li ntawm 
174 (ntawm qhov kev ntau nqi 48–228), uas tau 
txiav txim los ntawm thawj zaug uas nws nqu 
qhab nia ntawm Kev Nyeem Ntawv thiab Sau 
Ntawv (620) thiab kev ntxiv tus nqi rau nws ntu 
qhab nia Kev Suav Xam Lej (500). Qhov suav 
xam tag nrho ntawm ob tug lej uas tau faib rau 
10 yog nws tus qhab nia Uas Tau Xaiv Tseg Rau 
Phab Ntawv Tom Qab. NMSC siv cov qhab nia 
ntawm Phab Ntawv Sab Tom Qab Uas Tau Xaiv 
txhawm rau los txiav txim rau cov tub ntxhais 
kawm uas yuav tau txais kev lees paub hauv 
National Merit Scholarship Program.

Yog tias lub cim lub hnub qub tau tshwm sim nyob ib sab ntawm Parker cov qhab nia, nws txhais tau tias 
nws tsis tau raws li cov cai rau lub khoos kas pab cuam los sis nws cov qhab nia tsuas muab ua kev taw qhia 
nkaus xwb thiab yuav tsis tau txais kev txiav txim siab ntawm National Merit Scholarship Program. Hauv 
daim ntawv qhia qhab nia uas qauv piv txwv, Parker ua tau raws li cov cai nkag koom nrog thiab yuav tau 
txais kev lees paub yog tias nws qhov qhab nia muab nws tso cov neeg uas tau qhab nia txog li 50,000 qhab 
nia. Rau cov cai kev nkag kawm thiab cov ntaub ntawv hais txog cov kauj ruam hauv kev sib tw, mus saib rau 
2025 PSAT/NMSQT Student Guide los sis mus saib hauv www.nationalmerit.org.

Parker tuaj yeem kawm paub ntau ntxiv 
txog nws cov qhab nia zoo li cas?
Yog tias nws muaj hnub nyoog qis dua 13 xyoo, Parker tsis tuaj yeem sib tham nrog nws tus kws pab sab laj hauv 
tsev kawm ntawv txhawm rau saib nws daim ntawv tshaj tawm qhab nia puv thiab kawm paub txog txoj hauv kev 
npaj rau cov kev ntsuam xyuas yav tom ntej nyob rau hauv SAT Suite. Yog tias Parker muaj hnub nyoog 13 xyoo 
nce mus, nws kuj tuaj yeem xaiv mus saib sat.org/scores txhawm rau nrhiav cov ntaub ntawv no ua ntiag tug.

Parker tuaj yeem ntsuas nws cov kev nce qib li cas?
Vim Parker nyob rau qib 11, nws tuaj yeem xeem SAT thaum lub caij nplooj ntoo hlav txhawm rau los ntsuas 
qhov kev nce qib uas nws tau ua txij li thaum nws tau txais PSAT/NMSQT.

Parker tuaj yeem siv cov txiaj ntsig ntawm cov peev txheej kev xyaum los ntawm kev mus saib sat.org/practice.

Daim Ntawv Tshaj Tawm Qhab Nia

https://satsuite.org/whatsnext
http://www.nationalmerit.org
https://sat.org/scores
https://sat.org/practice
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Kev Ua Kom Ntau Nrog Koj 
Tus Qhab Nia: BigFuture 
School thiab Connections
BigFuture School yog lub app xov tooj pab dawb rau cov tub ntxhais 
kawm uas muaj hnub nyoog 13 xyoo thiab laus dua ntawv uas xeem 
tau PSAT 8/9, PSAT 10, PSAT/NMSQT, los sis SAT School Day nyob 
rau hauv Teb Chaws Mes Kas. Yog tias tau tawm qauv los rau cov tub 
ntxhais kawm uas siv txhawm kom tau txais kawm cov qhab nia xeem 
yooj yim, tshawb nrhiav cov lus qhia uas hloov kho raws li kev xav tau 
ntawm txoj phiaj xwm kev npaj hauv tsev kawm qib siab thiab txoj hauj 
lwm, thiab kawm paub ntxiv txog kev pab fab nyiaj txiag thiab cov peev 
nyiaj pab fab kev kawm. Cov tub ntxhais kawm kuj tseem muaj lub hwv 
tsam los xaiv rau Connections™—ib lub khoos kas pab cuam uas cov 
tub ntxhais kawm tuaj yeem tshawb pom cov tsev kawm qib siab uas 
tsis muaj kev vam paj ntsig, cov kws muab kev pab cuam nyiaj pab 
kawm ntawv dawb, thiab tsoom fwv cov koom haum muab cov khoos 
kas pab cuam txog kev kawm uas yuav yog qhov haum zoo thiab tab 
tom nrhiav rau cov tub ntxhais kawm ntawv zoo li lawv. Connections 
muab kev ceev ntiag tug ua qhov tseem ceeb tshaj. Tsis muaj kev qhia 
tawm cov ntaub ntawv ntiag tug nrog cov chaw tshwj tsis yog tus tub 
ntxhais kawm xaiv ua li ntawv ncaj nraim. Thov ua kom paub txog tias 

koj lub tsev kawm ntawv, cheeb tsam, los sis xeev yuav xaiv muab kev 
nkag mus rau hauv Connections rau nws cov tub ntxhais kawm thiab 
cov tub ntxhais kawm uas xeem ntawm lawv cov tsev kawm ntawv.

Yog tias koj tus tub ntxhais kawm muab tus nab npawb xov tooj thaum 
lawv xeem tau PSAT/NMSQT, lawv tuaj yeem rub lub ev hauv xov tooj 
BigFuture School, uas yuav ceeb tom qhia lawv hauv lawv cov qhab nia 
muaj muab los saib hauv lub ev.

Cov tub ntxhais kawm uas yuav xaiv tsis daus lauj lub app BigFuture 
School los sis tus uas tsis muaj lub xov tooj ntawm tes tseem tuaj yeem 
nkag tau rau lawv cov qhab nia thiab lus qhia rau kev tawm phiaj xwm 
yav tom ntej. Cov tsev kawm ntawv tseem yuav tau txais cov ntawv tshaj 
tawm qhab nia PDF rau txhua cov kev ntsuam xyuas uas lawv tswj, uas 
tuaj yeem qhia tawm nrog cov tub ntxhais kawm. Thiab, tas li, cov tub 
ntxhais kawm tuaj yeem nkag mus rau hauv tus as khauj College Board 
ntawm studentscores.collegeboard.org txhawm kom tau txais cov 
ntaub ntawv txhab ntxiv hais txog lawv cov qhab nia thiab kev tshawb 
nrhiav bigfuture.org.

Cov Qhab Nia 
Xam Tag Nrho 
thiab Tej Kem
Yam xub thawj uas tus tub ntxhais 
kawm yuav pom nyob rau hauv 
BigFuture School yog lawv tus 
qhab nia xam tag nrho, uas yog 
kev sib txuas ntawm lawv cov 
qhab nia nyob rau hauv cov kem 
fab Kev Nyeem Ntawv thiab Kev 
Sau Ntawv thiab fab Lej.

Percentile 
Comparisons 
(Cov Kev Sib 
Piv Feem Pua)
Cov tub ntxhais kawm yuav tuaj 
yeem pom cov kev sib piv feem 
pua uas pab kom lawv nkag siab 
txog feem pua ntawm cov tub 
ntxhais kawm uas tau qhab nia tib 
yam los sis zoo dua qhov uas lawv 
ua tau.

Piv txwv, feem pua thib 75 txhais 
tau tias lawv tus qhab nia zoo ib 
yam los sis siab dua 75% ntawm 
lwm cov tub ntxhais kawm.

https://studentscores.collegeboard.org
https://bigfuture.org
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Cov Ncua Muab 
Qhab Nia Qib 
Kawm Tau Zoo
Cov ntaub ntawv no raws li kem 
Kev Paub Thiab Cov Kev Txawj 
(Knowledge and Skills) nyob rau 
hauv daim ntawv tshaj tawm tus 
qhab nia PDF. Nws qhia rau cov 
tub ntxhais kawm pom txog lawv 
qhov kawm tau zoo nyob rau hauv 
txhua tej cov ntaub ntawv kev 
ntsuam xyuas lub ntsiab lus uas 
ntsuas uas ntsuas nyob rau hauv 
kev xeem. Cov tub ntxhais kawm 
tuaj yeem siv peb Qhov Cuab Yeej 
Skills Insight® txhawm rau saib 
cov piv txwv ntawm cov hom lus 
nug uas cov tub ntxhais kawm 
nyob rau hauv tej ncua muab qhab 
nia, uas suav nrog lawv tus kheej, 
tuaj yeem teb tau yamraug.

NMSC Tus Qhab 
Nia Uas Tau Xaiv 
Tseg Rau Phab 
Ntawv Tom Qab
Cov tub ntxhais kawm yuav tuaj 
yeem pom tias lawv ua tau ua raws 
li cov cai kev kawm rau National 
Merit Scholarship Program uas 
tau tsim los ntawm National Merit 
Scholarship Corporation (NMSC). 
Lawv tuaj yeem nyem Saib NMSC 
Cov Ntsiab Lus Meej Tseeb 
txhawm rau saib cov ntaub lawv 
tuaj yeem nyem See NMSC Details 
(Saib NMSC Cov Ntsiab Lus Meej 
Tseeb) ntawv qhia paub ntau ntxiv 
hais txog NMSC thiab tus qhab 
nia Uas Tau Xaiv Tseg Rau Phab 
Ntawv Tom Qab.

Cov Ntawv Xa Xov 
Hais Txog Tsev 
Kawm Qib Siab 
Thiab Txoj Hauj 
Lwm Uas Phim 
Los Sis Kho Raws 
Li Tus Neeg Siv
Thaum cov tub ntxhais kawm 
siv lub app BigFuture School, 
lawv tuaj yeem tshawb nrhiav cov 
ntawv xa xov hais txog kev pab 
fab nyiaj txiag, cov peev nyiaj 
pab fab kev kawm, thiab lus qhia 
los pab lawv tawm phiaj xwm 
rau tsev kawm qib siab thiab 
kev tshawb nrhiav txoj hauj lwm.

Connections
Tej zaum cov tub ntxhais kawm 
uas muaj cai tau txais yuav muaj 
hauv kev xaiv los tshawb nrhiav 
cov tsev kawm ntawv uas tsis vam 
nyiaj paj tshaj, cov kws muab peev 
nyiaj pab fab kev kawm, thiab cov 
koom haum nom tswv uas khiav 
hauj lwm khoos kas kev kawm los 
ntawm kev xaiv koom nrog khoos 
kas uas hu ua Connections.

https://satsuite.collegeboard.org/skills-insight
https://satsuite.collegeboard.org/skills-insight
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Cov Ntaub Ntawvl 
PSAT/NMSQT  
Txhab Ntxiv
Cov tub ntxhais kawm uas muaj hnub nyoog 13 xyoo nce mus uas 
muaj tus as khauj tub ntxhais kawm College Board tuaj yeem tau txais 
cov ntaub ntawv kev paub ntxiv hais txog lawv qhov kawm tau zoo 
PSAT/NMSQT nyob rau hauv phab vev xaib cov qhab nia tub ntxhais 
kawm hauv oos lais ntawm studentscores.collegeboard.org.

Kev Muab Cov Qhab Nia Tso 
Rau Hauv Lub Ntsiab Lus
Cov Kev Sib Piv Tus Qhab Nia
Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem tau txais cov ntaub ntawv txhab ntxiv 
hais txog lawv cov qhab nia los ntawm kev mus ntsib lawv tus kws pab 
sab laj hauv tsev kawm ntawv txhawm rau saib lawv daim ntawv tshaj 
tawm qhab nia. Dhau li ntawv lawm lawv tuaj yeem saib cov kev sib 
piv lawv cov qhab nia nyob rau hauv phab vev xaib cov qhab nia tub 
ntxhais kawm. Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem sib piv lawv cov qhab 
nia xam tag nrho thiab tej kem rau tus qhab nia feem nrab ntawm txhua 
cov neeg xeem thoob plaws peb xyoo dhau los nyob rau hauv lawv:

	� Lub tsev kawm ntawv (raws li siv)

	� Cheeb tsam (cov tsev kawm ntawv nce rau tsoom fwv, raws li siv tau)

	� Xeev (nyob rau hauv Tebchaws Meskas thiab lwm cheeb tsam 
kav tswj)

	� Txhua cov neeg xeem (hauv teb chaws thiab txawv teb chaws)

Cov Feem Pua
Cov ntaub ntawv txhab ntxiv uas muab hauv oos lais suav nrog cov 
feem pua uas tsis muab nyob rau hauv daim ntawv tshaj tawm qhab 
nia uas daus lauj tau PDF. Cov qib feem pua suav nrog:

	� Teb chaws (txhua cov neeg xeem nyob rau hauv tus tub ntxhais 
kawm lub teb chaws)

	� Xeev (txhua cov neeg xeem nyob rau hauv tus tub ntxhais kawm 
lub xeev, muaj rau Tebchaws Meskas thiab Teb chaws Meskas 
cheeb tsam kav tswj nkaus xwb)

	� Txhua cov neeg xeem (hauv teb chaws thiab txawv teb chaws)

Rau cov feem pua saum toj no, tus tub ntxhais kawm tus qhab nia tau 
txais kev muab qib ntawm cov neeg xeem los ntawm 3 xyoo dhau los, 
xws li cov tub ntxhais kawm uas xeem tau PSAT/NMSQT nyob rau 
hauv qib kawm thib 10 los sis qib kawm thib 11 nyob rau hauv 3 lub 
xyoo dhau los.

Cov ntaub ntawv txog Qhab Nia hauv oos lais

http://studentscores.collegeboard.org
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Cov Qauv Cai Tej Kem
Lwm cov ntaub ntawv uas cov tub ntxhais kawm tuaj yeem saib nyob 
rau hauv phab vev xaib cov qhab nia hauv oos lais yog cov qauv cai 
kev npaj txhij nyob rau hauv qib kem. Peb yuav qhia seb tus tub ntxhais 
kawm puas muaj raug raws li tus qauv cai kem los sis tsis muaj raug, 
muab cov kab txuas nkag mus los pab lawv ntaus nqi seb yuav tsom 
kwm rau cov kev txawj twg rau kev txhim kho.

Dhau li ntawv lawm, peb qhia lawv ncua muab qhab nia rau cov tub 
ntxhais kawm thiab muab txoj kab txuas nkag mus rau cov ntaub ntawv 
hais txog seb ncua kev muab qhab nia cuam tshuam lawv qib kev paub 
thiab cov kev txawj tshaj tib tug qhab nia yam uas raug li cas.

Cov ntaub ntawv txog Qhab Nia hauv oos lais

Kev Paub Ntxiv Hais Txog Kev 
Paub Thiab Cov Kev Txawj
Saib raws li peb qhov cuab yeej Skills Insight, peb muab kev paub 
thiab cov kev txawj uas ntsuas los ntawm PSAT/NMSQT rau cov tub 
ntxhais kawm uas nkag siab zoo. Tej zaum cov tub ntxhais kawm yuav 
saib cov ntsiab lus ntxaws ntawm lawv li kev paub thiab cov kev txawj 
tau li plaub cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus nyob rau 
hauv fab Kev Nyeem Ntawv thiab Kev Sau Ntawv thiab plaub cov ntaub 
ntawv kev ntsuam xyuas lub ntsiab lus nyob rau hauv fab Lej.

Cov ntaub ntawv hauv oos lais pab kom cov tub ntxhais kawm saib 
lawv li kev kawm tau zoo nyob rau hauv xya ncua kev muab qhab nia 
uas teeb tseg txhawm rau lees paub txog seb lawv ua tau zoo li cas nyob 
rau hauv txhua tej cov ntaub ntawv kev ntsuam xyuas.

Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem nyem View skills and example 
questions in next score band (Saib cov kev txawj thiab cov lus nug 
ua qauv piv txwv nyob rau hauv ncua muab qhab nia tom ntej) 
txhawm rau nkag siv cuab yeej Skills Insight thiab saib cov kev txawj 
thiab cov lus nug ua qauv piv txwv uas cov tub ntxhais kawm nyob rau 
hauv ncua muab qhab nia kev kawm tau zoo feem ntau tuaj yeem qhia 
tau, zoo ib yam li cov qauv piv txwv ntawm cov hom lus nug uas cov 
tub ntxhais kawm no tuaj yeem teb tau raug.

Cov tub ntxhais kawm no tuaj yeem mus saib tej ncua muab qhab nia 
kev kawm tau zoo nyob rau hauv qhov cuab yeej Skills Insight, uas suav 
nrog lawv ncua muab qhab nia kev kawm tau zoo.

Cov ntaub ntawv txog Qhab Nia hauv oos lais
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Cov ntaub ntawv txog Qhab Nia hauv oos lais

Kev Tshawb Nrhiav Txoj Hauj Lwm
Txhawm rau nthuav dav rau cov ntaub ntawv nyob rau hauv lawv daim 
ntawv tshaj tawm qhab nia uas daus lauj tau PDF, cov tub ntxhais 
kawm tuaj yeem:

	� Saib cov hauj lwm uas muaj feem tshwm sim ntxiv hauv oos lais 
ntawm bigfuture.org.

	� Tshawb nrhiav cov hauj lwm uas phim rau lawv cov kev nyiam uas 
muaj Career Quiz.

	� Nrhiav cov peev txheej pab dawb los pab kom lawv nce qib mus rau 
lawv txoj hauj lwm.

Cov ntaub ntawv txog Qhab Nia hauv oos lais

Cov Ncauj Lus Qhia Ntxiv
Cov tub ntxhais kawm tuaj yeem saib cov kauj ruam tom ntej uas muaj 
cov peev txheej sib txuas txhawm rau ua li ntawv ntxiv nrog rau lawv 
tus qhab nia, uas suav nrog:

	� Kev nrhiav cov peev txheej kev xyaum los txhim kho lawv tus qhab nia.

	� Kawm paub ntxiv txog SAT Suite of Assessments.

	� Kev tawm phiaj xwm lub neej yav tom ntej uas muaj lawv tus qhab 
nia PSAT/NMSQT uas siv BigFuture School yog tias lawv nkag siv 
los sis ntawm bigfuture.org.

http://bigfuture.org/
https://bigfuture.org
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Cov Kauj Ruam Tom Ntej 
rau Cov Tub Ntxhais Kawm 
thiab Cov Tsev Neeg
Kawm paub ntxiv txog kev ua kom nkag siab thiab kev siv cov qhab nia: sat.org/scores

Saib daim vis dis aus tshaj qhia txog tus qhab nia: satsuite.collegeboard.org/scores/online-score-reports-educators/understanding-scores

Txuas nrog cov peev nyiaj pab kawm ntawv: psat.org/scholarships

Tawm phiaj xwm rau tsev kawm qib siab thiab txoj hauj lwm: bigfuture.collegeboard.org

Xyaum rau SAT: sat.org/practice
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Khan Academy yog lub npe cim lag luam uas tso npe nyob rau hauv Teb Chaws Mes Kas thiab lwm cov cheeb tsam.
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