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Liên hệ với chúng tôi
Giới thiệu về College Board
Mỗi năm, College Board kết nối với hơn 7 triệu học sinh, hỗ 
trợ các em định hướng lộ trình từ trung học đến đại học lẫn 
định hướng sự nghiệp. Tổ chức thành viên phi lợi nhuận 
của chúng tôi có lịch sử hơn 120 năm hoạt động. Chúng tôi 
đã tiên phong xây dựng các chương trình như SAT® và AP® 
nhằm mở rộng cơ hội học tập và trang bị kỹ năng thiết yếu 
cho học sinh. Ngoài ra, chương trình BigFuture® của chúng 
tôi còn giúp các em lên kế hoạch học đại học, chi trả cho 
việc học đại học và khám phá nghề nghiệp. Tìm hiểu thêm 
tại cb.org.

Giới thiệu về National Merit 
Scholarship Corporation (NMSC)
NMSC® là một tổ chức phi lợi nhuận độc lập hoạt động 
mà không cần sự hỗ trợ của chính phủ. NMSC quản 
lý Chương trình Học bổng National Merit ® Scholarship 
Program, một cuộc thi học thuật hàng năm để ghi nhận 
và trao học bổng đại học.
Để được tham gia Chương trình Học bổng National 
Merit Scholarship Program, các em phải tham gia 
Preliminary SAT/National Merit Scholarship Qualifying Test 
(PSAT/NMSQT®). Các yêu cầu để được tham gia, các bước 
trong cuộc thi và giải thưởng đưa ra được giải thích trong 
Hướng dẫn cho học sinh về PSAT/NMSQT và trên trang 
web của NMSC.
Các câu hỏi về chương trình học bổng không được giải đáp 
trong các tài liệu đãxuất bản sẽ được gửi đến:
National Merit Scholarship Corporation
1560 Sherman Avenue, Suite 200
Evanston, IL 60201-4897
847-866-5100
www.nationalmerit.org

Giới thiệu về PSAT/NMSQT
PSAT/NMSQT được tài trợ bởi College Board và National 
Merit Scholarship Corporation. PSAT/NMSQT là bài thi thuộc 
SAT Suite of Assessments, thường dành cho học sinh lớp 
10 và 11. Được thiết kế theo cấu trúc tương tự bài thi SAT, 
PSAT/NMSQT có khả đánh các kiến thức và kỹ năng tương 
tự mà học sinh cần để thành công trong môi trường i học và  
nghiệp sau này.

Thông tin liên hệ dành cho 
quý học sinh và gia đình họ
psathelp@info.collegeboard.org

866-433-7728
+1 212-713-8105 (Quốc tế)
PSAT/NMSQT
P.O. Box 6720
Princeton, NY 08541-6720

http://cb.org
http://www.nationalmerit.org
mailto:psathelp@info.collegeboard.org
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Tài liệu hỗ trợ cung cấp thông 
tin về điểm số PSAT/NMSQT
Chúc mừng con em quý vị đã hoàn thành bài thi 
PSAT/NMSQT. Chúng tôi xin gửi kèm thông tin về điểm số 
để tiện cho quý học sinh và gia đình hiểu rõ kết quả thi.

Nội dung trong tài liệu này
Tài liệu này đi sâu hơn vào ý nghĩa điểm số của học sinh, 
bao gồm nội dung đánh giá, cách chấm điểm cũng như 
học sinh và gia đình có thể sử dụng dữ liệu này để theo 
dõi tiến bộ như thế nào. Tài liệu này cũng cung cấp:

	� Thông tin về cách ước tính mức độ dao động điểm số 
giữa PSAT/NMSQT® và SAT®.

	� Giải thích về điểm Chỉ số lựa chọn NMSC và việc 
National Merit Scholarship Corporation (NMSC®) sử 
dụng điểm này như thế nào khi xác định tư cách tham 
gia National Merit® Scholarship Program.

	� Hướng dẫn đọc và phân tích báo cáo điểm số qua bản 
PDF mẫu.

Tài liệu bổ trợ
Truy cập trang web của chúng tôi để tìm thông tin về:

	� Thời gian công bố điểm
	� Cách quản lý quyền truy cập điểm số trực tuyến
	� Tài liệu hỗ trợ đọc báo cáo điểm số trực tuyến
	� Tài liệu hướng dẫn Giải mã về điểm số dành cho quý học 
sinhvà gia đình bằng tiếng Anh và tiếng Tây Ban Nha

https://satsuite.collegeboard.org/scores
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PSAT/NMSQT  
và SAT Suite  
of Assessments
Cách hoạt động của SAT 
Suite of Assessments
SAT Suite of Assessments là hệ thống bài thi tích hợp bao 
gồm SAT (dành cho học sinh lớp 11 và 12), PSAT/NMSQT 
và PSAT™ 10 (dành cho học sinh lớp 10 và 11), và PSAT™ 
8/9 (dành cho học sinh lớp 8 và 9). Các bài thi này đều đánh 
giá cùng một nhóm kỹ năng và kiến thức, nhưng được điều 
chỉnh phù hợp với từng cấp lớp. Nhờ đó, hệ thống hỗ trợ 
theo dõi mức độ chuẩn bị tham gia đại học liên tục, hỗ trợ 
giáo viên, học sinh và phụ huynh nắm bắt quá trình học tập. 
Nội dung bài thi phản ánh những kiến thức thực tế, có tính 
thử thách và ứng dụng cao trong chương trình trung học cơ 
sở và trung học phổ thông ngày nay.

Cấu trúc bài thi PSAT/NMSQT
SAT Suite sử dụng phương pháp kiểm tra thích ứng đa giai 
đoạn (MST). Phương pháp này cho phép đánh giá chính xác 
và công bằng các kỹ năng và kiến thức của học sinh trong 
thời gian ngắn hơn, đồng thời tăng cường tính bảo mật mà 
vẫn đảm bảo độ tin cậy của bài thi. Cả môn Đọc và Viết lẫn 
môn Toán đều được chia thành hai phần có thời lượng bằng 
nhau và tính thời gian riêng biệt, mỗi phần bao gồm một bộ 
câu hỏi. Phần đầu gồm các câu hỏi có mức độ dễ, trung bình 
và khó. Dựa trên kết quả của học sinh ở phần đầu, phần hai 
sẽ có câu hỏi phù hợp hơn - có thể khó hơn hoặc dễ hơn. 
Thông qua kỹ thuật điều chỉnh theo trình độ học tập của học 
sinh, bài thi thích ứng sẽ giúp học sinh có thể đánh giá hiệu 
quả hơn về điểm mạnh học tập của mình.

Cách tính điểm bài thi PSAT/NMSQT
SAT Suite sử dụng thiết kế bài thi thích ứng đa giai đoạn và 
phương pháp lý thuyết ứng đáp câu hỏi (IRT) để đo lường 
chính xác kiến thức và kỹ năng của học sinh với ít câu hỏi 
hơn trong thời gian ngắn hơn. Mỗi bài thi đều sử dụng một 
dạng bộ câu hỏi tiêu chuẩn hóa, đánh giá cùng một nhóm 
nội dung, đảm bảo mọi học sinh đều có cùng cơ hội thể 
hiện điểm mạnh của mình. Điểm số của các em phụ thuộc 
vào một số yếu tố, bao gồm việc các em trả lời đúng hay 
sai câu hỏi, mức độ khó của câu hỏi và xác suất các em có 
thể đoán được câu trả lời. Đối với hầu hết học sinh, các em 
nên đoán hơn là bỏ trống, đặc biệt nếu có thể loại trừ trước 
một hoặc hai đáp án trả lời sai khi đoán. Để tìm hiểu thêm 
về việc các bài thi đánh giá trong SAT Suite thích ứng với 
khả năng làm bài thi của các em như thế nào, hãy xem video 
Thi thích ứng SAT kỹ thuật số là gì?.

https://www.youtube.com/watch?v=IFYjH9NzhJU
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Điểm số PSAT/NMSQT
TÍNH ĐIỂM THI

Báo cáo điểm số PSAT/NMSQT Chi tiết Khoảng điểm

Điểm môn thi (2) Đọc và Viết (RW) 160–760

Toán (M) 160–760

Tổng điểm Tổng điểm của 2 môn 320–1520

Điểm chỉ số lựa chọn 2RW + M
10

48–228

Truy cập Điểm chính thức của học sinh
Học sinh tại Hoa Kỳ đã tham gia PSAT/NMSQT và cung cấp 
số điện thoại di động trong quá trình thi có thể xem điểm số 
của mình qua ứng dụng BigFuture® School. Để biết thêm 
thông tin, hãy xem trang 12 trong tài liệu này hoặc truy cập 
satsuite.org/k12bigfutureschool.

LƯU Ý: Ứng dụng BigFuture School dành cho học sinh 
Hoa Kỳ từ 13 tuổi trở lên.

Nhà trường có quyền truy cập vào tệp PDF có thể tải xuống 
mang tên Your Score Report (Báo cáo điểm số của bạn) đối 
với mọi thí sinh dự thi PSAT/NMSQT. Học sinh có thể xem lại 
báo cáo điểm số này với giáo viên tại trường và chia sẻ cho 
gia đình.
Như thường lệ, học sinh từ 13 tuổi trở lên có thể sử dụng 
tài khoản cá nhân College Board để xem thông tin chi tiết 
bổ sung trực tuyến.

Dự đoán điểm số của các bài thi đánh 
giá khác dựa trên điểm PSAT/NMSQT
SAT Suite – từ PSAT 8/9 đến SAT – đều sử dụng cùng một 
thang điểm chung đối với tổng điểm và điểm từng môn. 
Khoảng điểm được báo cáo của mỗi bài thi đánh giá phản 
ánh mức độ phù hợp với trình độ học sinh ở từng cấp lớp 
trong phạm vi thang điểm chung. Do đó, tổng điểm của 
SAT nằm trong khoảng 400–1600 nhưng tổng điểm của 
PSAT/NMSQT chỉ dao động từ 320–1520.
Nhờ thang điểm chung này, học sinh đạt 500 điểm ở môn 
Toán của PSAT/NMSQT dự kiến cũng có thể đạt 500 điểm 
nếu thi SAT, PSAT 10 hoặc PSAT 8/9 trong cùng ngày; điểm 
số 500 theo đó phản ánh mức độ thành tích học tập tương 
đương trên cả 4 bài thi đánh giá.
Điều này cũng giúp dễ xác định được sự tiến bộ của học 
sinh trong SAT Suite. Ví dụ: nếu học sinh đạt 500 điểm môn 
Toán trong bài thi PSAT/NMSQT năm nay và đạt 550 điểm 
môn Toán trong bài thi SAT năm sau, nghĩa là học sinh đó 
đạt thêm 50 điểm, điều này có thể phản ánh nỗ lực học tập 
của học sinh ở cả trong và ngoài trường học.

https://satsuite.org/k12bigfutureschool
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Tổng quan về PDF 
báo cáo điểm số
Trong PDF báo cáo điểm số chính thức, học sinh có thể xem 
điểm số bài thi đánh giá PSAT/NMSQT của mình.
Đối với tổng điểm, điểm môn Đọc và Viết, và điểm môn Toán, 
PDF báo cáo điểm số chính thức còn bao gồm:

	� Khoảng điểm có thể đạt được: Tổng điểm dao động từ 
320–1520, còn điểm của từng môn thi nằm trong khoảng 
160–760.

	� Điểm trung bình của tất cả thí sinh ở bất cứ khối lớp nào 
đã tham gia bài thi này trong vòng 3 năm qua.

	� Thứ hạng phần trăm của tất cả thí sinh đối với từng 
điểm. Ví dụ: nếu học sinh đạt thứ hạng phần trăm 70, 
điều đó có nghĩa là 70% thí sinh trong nhóm so sánh có 
điểm bằng hoặc thấp hơn học sinh này.

	� Điểm trung bình của tổng điểm và từng môn thi, dựa trên 
dữ liệu của tất cả các thí sinh đã tham gia PSAT/NMSQT 
trong vòng 3 năm qua.

Thứ hạng phần trăm của tất cả thí sinh được tính dựa 
trên điểm thực tế của 3 khóa học sinh gần nhất đã tham gia 
PSAT/NMSQT khi đang học lớp 10 hoặc lớp 11, bất kể tham 
gia thi ở đâu trên thế giới. Học sinh lớp 10 sẽ nhận được thứ 
hạng phần trăm của khối 10, học sinh lớp 11 sẽ nhận được 
thứ hạng phần trăm của khối 11. Đối với học sinh không 
thuộc hai khối này, hệ thống sẽ cung cấp thứ hạng phần trăm 
gần nhất với khối lớp của họ (ví dụ: nếu học sinh lớp 7 tham 
gia bài thi, học sinh sẽ nhận được thứ hạng phần trăm của 
học sinh lớp 8)

Guidance Purposes Only 
(Chỉ dùng cho mục đích tư vấn)
Khi điểm số chỉ được cung cấp nhằm mục đích tư vấn, một 
thông báo sẽ xuất hiện dưới điểm số Chỉ số lựa chọn của 
National Merit Scholarship Corporation (NMSC) trên báo cáo 
điểm số hướng dẫn học sinh theo dõi trường của mình để 
tìm hiểu thêm về lý do. Học sinh đủ điều kiện và quan tâm 
đến việc tham gia Chương trình Học bổng National Merit 
Scholarship Program nên đọc phần Chương trình Học bổng 
National Merit Scholarship Program trong Hướng dẫn cho 
học sinh về PSAT/NMSQT để tìm hiểu cách yêu cầu cung 
cấp thông tin về một cách tham gia khác đối với cuộc thi năm 
2027. College Board sẽ chuyển tất cả các báo cáo về hành 
vi sai trái hoặc bất thường khi thi cho NMSC mà có quyền 
đưa ra quyết định độc lập về việc tham gia của học sinh vào 
Chương trình Học bổng National Merit Scholarship Program.

Khoảng điểm cá nhân
Thay vì chỉ nhìn vào điểm số cụ thể, khoảng điểm sẽ phản ánh 
chính xác năng lực của học sinh hơn. Khoảng điểm này được 
xác định dựa trên sai số tiêu chuẩn khi đánh giá, cho thấy mức 
độ dao động có khả năng xảy ra nếu học sinh làm bài thi vào 
một thời điểm khác nhưng trong điều kiện tương tự.

Chỉ số lựa chọn của NMSC
NMSC sử dụng điểm Chỉ số lựa chọn của NMSC làm tiêu 
chí sàng lọc ban đầu cho các học sinh tham gia chương trình 
học bổng của họ. Để tính điểm Chỉ số lựa chọn của NMSC, 
nhân đôi điểm Đọc và Viết và cộng với điểm Toán. Điểm Chỉ 
số lựa chọn là tổng chia cho 10. Xem Chỉ số lựa chọn của 
NMSC trên trang 8 để biết thêm thông tin.

Knowledge and Skills 
(Kiến thức và Kỹ năng)
Học sinh có thể xem biểu đồ thể hiện kết quả của mình trên 
từng lĩnh vực trong tám lĩnh vực nội dung được đánh giá 
trong bài thi PSAT/NMSQT. Có bốn lĩnh vực nội dung trong 
môn Đọc và Viết, và bốn lĩnh vực nội dung trong môn Toán.
Trong mỗi lĩnh vực nội dung, học sinh có thể xem:

	� Số lượng câu hỏi ước tính thuộc lĩnh vực nội dung đó và 
tỷ lệ phần trăm của chúng so với toàn bộ môn thi (ví dụ: 
12–14 câu hỏi sẽ chiếm khoảng 26%môn Đọc và Viết).

	� Thể hiện trực quan về mức độ hoàn thành của học sinh 
trong từng lĩnh vực nội dung.

Học sinh có thể sử dụng phần này để xác định những lĩnh 
vực cần cải thiện và tập trung luyện tập.

Hỗ trợ bổ sung
Báo cáo điểm số có kèm theo Career Insights Snapshot 
(Phân tích nhanh thông tin nghề nghiệp) – danh sách các 
ngành nghề đang phát triển trong tiểu bang, có liên quan đến 
điểm số của học sinh. Danh sách này chỉ mang tính tham 
khảo, không phải là đề xuất nghề nghiệp, nhưng có thể giúp 
học sinh định hướng sớm hơn trong những năm trung học.
Phần cuối cùng của PDF báo cáo điểm số tập trung vào các 
bước tiếp theo mà học sinh có thể thực hiện sau khi xem lại 
điểm của mình. Học sinh có thể sử dụng mã QR hoặc liên 
kết được cung cấp để biết thêm thông tin về các công cụ và 
dịch vụ liên quan đến các bước tiếp theo, bao gồm việc xem 
thông tin chi tiết bổ sung về điểm số, Ôn luyện Official SAT 
Prep trên Khan Academy®, cũng như khám phá các lựa chọn 
về đại học và nghề nghiệp.

https://satsuite.collegeboard.org/media/pdf/psat-nmsqt-student-guide.pdf
https://satsuite.collegeboard.org/media/pdf/psat-nmsqt-student-guide.pdf
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Mốc điểm chuẩn
Mốc điểm chuẩn PSAT/NMSQT theo cấp lớp có nghĩa là gì
Mốc điểm chuẩn PSAT/NMSQT theo cấp lớp dựa trên sự phát triển dự kiến của học sinh theo 
mốc điểm chuẩn  SAT College and Career Readiness (Chuẩn bị cho Đại học và Nghề nghiệp 
SAT) ở mỗi cấp lớp. Mốc điểm chuẩn được thiết lập riêng cho từng môn thi, gồm mốc điểm 
chuẩn cho môn Đọc và Viết và mốc điểm chuẩn cho môn Toán. Nếu học sinh đạt hoặc vượt 
mốc điểm chuẩn này thì sẽ được xem là đã chuẩn bị đủ hành trang để sẵn sàng vào đại học. 

MỐC ĐIỂM CHUẨN PSAT/NMSQT THEO CẤP LỚP

Đọc và Viết Toán

Lớp 10 430 480

Lớp 11 460 510

Qua cổng báo cáo điểm trực tuyến K–12, PSAT/NMSQT cung cấp mốc điểm chuẩn riêng biệt 
cho học sinh lớp 10 và 11, giúp giáo viên nắm bắt được mức độ sẵn sàng của học sinh đối 
với bậc đại học hoặc chương trình đào tạo nghề. Với thông tin này, giáo viên có thể giúp học 
sinh cải thiện các lĩnh vực còn yếu trước khi quá muộn. Giáo viên cũng có thể đẩy nhanh tiến 
độ học tập đối với những học sinh đã đạt hoặc vượt mốc điểm chuẩn.
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Chỉ số lựa chọn của NMSC
Chương trình Học bổng National Merit Scholarship Program 
là một cuộc thi học thuật hàng năm giữa các học sinh 
trung học để được công nhận và nhận học bổng đại học. 
Chương trình được thực hiện bởi National Merit Scholarship 
Corporation (NMSC), một tổ chức phi lợi nhuận hoạt động 
mà không cần ự hỗ trợ của chíh phủ.

Chỉ số lựa chọn của NMSC
NMSC sử dụng điểm Chỉ số lựa chọn dựa trên điểm 
PSAT/NMSQT làm tiêu chí sàng lọc ban đầu cho học sinh 
tham gia chương trình học bổng của họ. Điểm Chỉ số lựa 
chọn của NMSC được ghi nhận theo thang đo từ 48 đến 228.  
Để tính điểm Chỉ số lựa chọn của NMSC, nhân đôi điểm môn 
Đọc và Viết và cộng với điểm môn Toán. Điểm Chỉ số lựa 
chọn là tổng chia cho 10. Ví dụ: điểm môn Đọc và Viết là 620 
và điểm môn Toán là 500 thì sẽ dẫn đến điểm Chỉ số lựa 
chọn là 174, như minh họa dưới đây:

2(620) + 500
10 = 174

NMSC sử dụng chỉ số lựa 
chọn như thế nào
NMSC sử dụng điểm Chỉ số lựa chọn để chỉ định các nhóm 
học sinh nhận được công nhận trong Chương trình Học 
bổng National Merit Scholarship Program. Việc tham gia 
cuộc thi của NMSC để nhận học bổng sẽ được trao vào năm 
2027 được xác định bởi câu trả lời của học sinh đối với các 
câu hỏi xác định tư cách tham gia chương trình trong kỳ thi 
PSAT/NMSQT năm 2025. Báo cáo điểm số cho biết điểm Chỉ 
số lựa chọn của NMSC của học sinh, câu trả lời của học sinh 
đối với các mục câu hỏi xác định tư cách tham gia chương 
trình và liệu học sinh có đáp ứng các yêu cầu tham gia hay 
không. Hiện tại, có khoảng 1,3 triệu thí sinh đáp ứng các yêu 
cầu tham gia cuộc thi NMSC mỗi năm. Hầu như tất cả những 
người tham gia đều đang ở năm thứ ba (lớp11, năm thứ ba) 
của trường trung học.

Trong số 1,3 triệu người tham gia Chương trình của NMSC, 
khoảng 50.000 người sẽ đạt được điểm số PSAT/NMSQT 
năm 2025 đủ cao để đủ điều kiện được công nhận. Những 
học sinh này sẽ được thông báo về vị trí của mình thông qua 
trường trung học của họ vào tháng 9 năm 2026. Học sinh đủ 
điều kiện tiếp tục tham gia cuộc thi giành học bổng vào năm 
2027 phải đáp ứng các yêu cầu về học thuật và các yêu cầu 
khác do NMSC quy định để được xem xét trao học bổng.
Mô tả chi tiết về Chương trình Học bổng National Merit 
Scholarship Program được công bố trong Hướng dẫn cho 
học sinh về PSAT/NMSQT và tại www.nationalmerit.org.
Nếu có thắc mắc về bất kỳ khía cạnh nào của Chương trình 
Học bổng National Merit Scholarship Program - bao gồm các 
yêu cầu về việc tham gia, quy trình lựa chọn và học bổng sẽ 
được trao - hãy liên hệ trực tiếp với NMSC:
www.nationalmerit.org

847-866-5100
National Merit Scholarship Corporation
1560 Sherman Avenue, Suite 200
Evanston, IL 60201-4897

http://www.nationalmerit.org
http://www.nationalmerit.org
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Cách sử dụng điểm số
Quý học sinh và gia đình có thể 
sử dụng điểm số như thế nào
Báo cáo điểm số học sinh PSAT/NMSQT giúp quý học sinh 
và gia đình hiểu rõ điểm số của mình theo ba cách.

	� Giúp học sinh xác định những kỹ năng cần tập trung cải 
thiện và tìm cách trau dồi. Khan Academy có thể hỗ trợ 
việc trau dồi, và khi sẵn sàng, học sinh có thể làm bài 
kiểm tra thực hành trên Bluebook™ và xem lại kết quả 
trên My Practice để tìm hiểu thêm về ý nghĩa điểm thực 
hành của họ. Họ cũng có thể xây dựng các kỹ năng với 
SAT Question of the Day

	� Sử dụng ví dụ về nghề nghiệp để giúp học sinh khám 
phá sở thích và cơ hội nghề nghiệp trong tương lai.

	� So sánh điểm số của học sinh cùng với các mốc điểm 
chuẩn theo cấp lớp để hiểu những điểm số đó có 
ý nghĩa gì.

	� Nếu đạt mốc điểm chuẩn của môn thi, nên động viên 
các em tiếp tục tham gia khóa học khó hơn và nỗ lực 
hết mình để đạt được thành công ở trường đại học.

	� Nếu không đạt mốc điểm chuẩn của môn thi, 
hãy phối hợp với giáo viên để cho các em tham 
gia thêm những lớp học tập trung cải thiện lĩnh 
vực còn yếu.

Các mốc điểm chuẩn này không nhằm mục đích phân loại, 
hạn chế cơ hội vào đại học, hay ngăn học sinh tham gia các 
khóa học khó hơn. Thay vào đó, mốc điểm chuẩn nhằm mục 
đích giúp tất cả các học sinh có sự chuẩn bị tốt hơn cho cuộc 
sống sau giai đoạn trung học.

Nhà trường có thể sử dụng 
điểm số như thế nào?
Qua cổng báo cáo điểm K–12, giáo viên có thể truy cập vào 
báo cáo điểm chính thức dưới dạng PDF, cho phép tải xuống 
để in và chia sẻ với học sinh. Giáo viên cũng có thể xem các 
thông tin diễn giải bổ sung về kết quả của từng học sinh. Tệp 
PDF, có tiêu đề Your Score Report, (Báo cáo điểm số của 
bạn) (mẫu được trình bày trên trang 10) tóm tắt rõ ràng 
trình độ thành tích hiện tại của học sinh, đồng thời đưa ra 
định hướng tiếp theo để nâng cao khả năng sẵn sàng tham 
gia đại học và nghề nghiệp. Giáo viên có thể xem lại báo cáo 
điểm chính thức dưới dạng PDF cùng với học sinh để giúp 
các em hiểu ý nghĩa của điểm số. Việc xem lại điểm số cũng 
có thể giúp học sinh nhận ra điểm mạnh của mình, từ đó tăng 
sự tự tin và giúp các em xác định được lĩnh vực nội dung mà 
các em có thể thử sức ở các khóa học nâng cao hơn.

https://www.khanacademy.org/digital-sat
https://mypractice.collegeboard.org/login
https://qotd.collegeboard.org
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Báo cáo điểm số 
PSAT/NMSQT
Ví dụ mẫu: Mẫu báo cáo điểm số PSAT/NMSQT
Hãy xem mẫu báo cáo điểm số dưới đây và ở trang tiếp theo. Quý vị nên sử dụng thông tin 
đi kèm để hiểu rõ hơn về báo cáo điểm số PSAT/NMSQT của học sinh.

Điểm số của Parker là  
bao nhiêu?
Parker đạt 620 điểm ở môn Đọc và Viết, 
500 điểm ở môn Toán, với tổng điểm 
là 1120.
Bên dưới điểm số cá nhân, Parker có 
thể thấy khoảng điểm dự đoán, cho biết 
phạm vi điểm mà em có thể đạt được 
nếu làm bài thi PSAT/NMSQT nhiều lần. 
Ngoài ra, em còn có thể tham khảo điểm 
trung bình của tất cả các thí sinh ở bất cứ 
khối lớp nào đã thi PSAT/NMSQT trong 
vòng ba năm qua.

Thứ hạng phần trăm của 
Parker là bao nhiêu?
Vì Parker đang theo học lớp 11 nên thứ 
hạng phần trăm của em phản ánh mức 
độ so sánh với học sinh lớp 11 khác trên 
toàn cầu đã tham gia PSAT/NMSQT 
trong vòng 3 năm qua. Parker đạt điểm 
Đọc và Viết cao hơn hoặc ngang bằng 
60% tổng số thí sinh lớp 11. Trong môn 
Toán, Parker đạt điểm cao hơn hoặc 
ngang bằng 70% tổng số thí sinh lớp 11. 
Tổng thể hai môn, Parker đạt điểm cao 
hơn hoặc ngang bằng 75% học sinh 
cùng khối đã tham gia PSAT/NMSQT.

Parker có thể rút ra điều gì từ 
phần Knowledge and Skills 
(Kiến thức và Kỹ năng) này?
Phần này trình bày biểu đồ thanh tiến 
trình thể hiện kết quả của Parker ở từng 
lĩnh vực trong 8 lĩnh vực nội dung được 
đánh giá ở PSAT/NMSQT. Phần được 
tô màu trong mỗi thanh tiến trình thể 
hiện mức độ thành thạo của Parker 
trong lĩnh vực nội dung đó chứ không phải điểm số thực tế.  
Dưới mỗi lĩnh vực nội dung, Parker có thể thấy tỷ lệ phần trăm bài thi và số lượng câu hỏi thuộc về lĩnh vực.
Khoảng thành tích bên dưới phần được tô màu cho thấy mức điểm mà Parker có thể đạt 
được trong lĩnh vực đó. Để biết thêm thông tin về các lĩnh vực nội dung, hãy truy cập 
satsuite.collegeboard.org/practice/content-domains.

Báo cáo điểm số

http://satsuite.collegeboard.org/practice/content-domains
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Parker có thể rút ra điều 
gì từ phần phân tích nhanh 
thông tin nghề nghiệp này?
Vì đang sinh sống tại Hoa Kỳ, báo 
cáo điểm của Parker sẽ bao gồm 
Career Insights Snapshot (Phân tích 
nhanh thông tin nghề nghiệp), trong 
đó có thông tin hữu ích về các ngành 
nghề đang phát triển tại bang của em, 
có liên quan đến kết quả thi của Parker. 
Dù Parker có thấy nghề nào mà mình 
mong muốn tìm hiểu hay không thì 
những ví dụ này vẫn sẽ khơi dậy sự 
quan tâm của em, giúp em tìm hiểu 
thêm về các cơ hội nghề nghiệp và 
về thông tin quan trọng, như mức thu 
nhập trung bình hàng năm, tốc độ tăng 
trưởng dự kiến đối với việc làm mới 
trong năm năm tới ở bang của em, 
và trình độ học vấn phổ biến của những 
người làm trong ngành. Mặc dù đây là 
những ngành nghề đáng chú ý tại bang 
của Parker, em vẫn có thể tìm hiểu 
thêm về các nghề nghiệp phù hợp với 
sở thích ở satsuite.org/whatsnext.

Parker có thể tham gia 
Chương trình Học bổng 
National Merit Scholarship 
Program không?
Parker có điểm Chỉ số lựa chọn của 
NMSC là 174 (trên thang điểm 48-228), 
được xác định bằng cách trước tiên nhân 
đôi điểm môn Đọc và Viết (620) và cộng 
vào điểm môn Toán (500). Tổng hai mục 
điểm này chia cho 10 là điểm Chỉ số lựa 
chọn của em ấy. NMSC sử dụng điểm 
Chỉ số lựa chọn để xác định học sinh nào 
sẽ nhận được công nhận trong Chương trình Học bổng National Merit Scholarship Program.
Nếu dấu hoa thị xuất hiện bên cạnh điểm số của Parker, điều đó có nghĩa là em ấy không đáp 
ứng các yêu cầu tham gia chương trình hoặc điểm số của em ấy chỉ được cung cấp nhằm 
mục đích tư vấn và sẽ không được xem xét trong Chương trình Học bổng National Merit 
Scholarship Program. Trong mẫu báo cáo điểm số, Parker đáp ứng các yêu cầu tham gia và 
sẽ được công nhận nếu điểm số của em ấy nằm trong số 50.000 người có điểm cao nhất. 
Để biết các yêu cầu tham gia và thông tin về các bước trong cuộc thi, hãy xem Hướng dẫn 
cho học sinh về PSAT/NMSQT 2025 hoặc truy cập www.nationalmerit.org.

Parker có thể tìm hiểu thêm về điểm số của mình như thế nào?
Nếu dưới 13 tuổi, Parker có thể nhờ giáo vụ giúp xem báo cáo điểm số đầy đủ và học cách 
chuẩn bị cho các bài thi đánh giá của SAT Suite sắp tới. Nếu đã đủ 13 tuổi trở lên, Parker cũng 
có thể chọn tự xem thông tin này bằng cách truy cập sat.org/scores.

Parker có thể theo dõi tiến bộ của em ra sao?
Vì là học sinh lớp 11, Parker có thể đăng ký thi SAT vào mùa xuân để kiểm tra sự tiến bộ so 
với lần thi PSAT/NMSQT trước đó.
Ngoài ra, Parker cũng có thể tận dụng các tài liệu luyện tập miễn phí bằng cách truy cập  
sat.org/practice.

Báo cáo điểm số

https://satsuite.org/whatsnext
http://www.nationalmerit.org
https://sat.org/scores
https://sat.org/practice
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Làm được nhiều điều hơn 
với điểm số: BigFuture 
School và Connections
BigFuture School là một ứng dụng di động miễn phí dành 
cho học sinh từ 13 tuổi trở lên tham gia bài thi PSAT 8/9, 
PSAT 10, PSAT/NMSQT hoặc SAT School Day tại Hoa Kỳ. 
Ứng dụng này được thiết kế để giúp học sinh xem điểm 
thi dễ dàng, được hướng dẫn riêng phù hợp với bản thân 
về việc lập kế hoạch học đại học và chuẩn bị cho nghề 
nghiệp, cũng như tìm hiểu về các chương trình hỗ trợ tài 
chính và học bổng. Học sinh cũng có cơ hội chọn tham gia 
Connections™-một chương trình mà học sinh có thể khám 
phá các trường đại học phi lợi nhuận, các tổ chức trao tặng 
học bổng và các cơ quan chính phủ cung cấp các chương 
trình giáo dục có thể phù hợp và đang tìm kiếm những học 
sinh như họ. Connections đảm bảo quyền riêng tư. Chương 
trình sẽ không chia sẻ thông tin cá nhân nào trừ khi học sinh 
chủ động đồng ý. Tuy nhiên, trường học, học khu hoặc tiểu 
bang có thể không cho phép học sinh hoặc học sinh làm bài 
thi tại trường của họ sử dụng Connections.

Nếu học sinh đã cung cấp số điện thoại di động khi làm bài 
thi PSAT/NMSQT, học sinh có thể tải ứng dụng BigFuture 
School trên điện thoại di động để được thông báo qua thông 
báo bằng tin nhắn khi có điểm ở ứng dụng.
Học sinh chọn không tải ứng dụng BigFuture School 
hoặc không có điện thoại di động vẫn có thể truy cập 
điểm số và phần hướng dẫn về lập kế hoạch tương lai 
của mình. Nhà trường sẽ vẫn nhận được báo cáo điểm 
số dưới dạng PDF đối với tất cả các bài thi đánh giá mà 
nhà trường tổ chức, và những báo cáo này có thể được 
chia sẻ với học sinh. Ngoài ra, như thường lệ, học sinh có 
thể đăng nhập vào tài khoản College Board cá nhân tại 
studentscores.collegeboard.org để xem thông tin chi tiết bổ 
sung về điểm số của mình và khám phá bigfuture.org.

Tổng điểm và điểm 
theo môn thi
Thông tin đầu tiên học sinh 
sẽ thấy trong BigFuture 
School là tổng điểm của 
mình, được tính bằng cách 
cộng điểm phần Đọc và Viết 
với phần Toán.

Percentile 
Comparisons 
(So sánh thứ 
hạng phần trăm)
Học sinh có thể xem so sánh 
thứ hạng phần trăm, giúp 
học sinh hiểu tỷ lệ học sinh 
có điểm bằng hoặc tốt hơn 
mình.
Ví dụ: nếu ở thứ hạng 75%, 
nghĩa là điểm số của học sinh 
bằng hoặc cao hơn 75% số 
học sinh khác.

https://studentscores.collegeboard.org
https://bigfuture.org
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Mức điểm 
thành tích
Thông tin này tương ứng với 
phần Knowledge and Skills 
(Kiến thức và Kỹ năng) trên 
báo cáo điểm số PDF. Mức 
điểm này thể hiện kết quả 
của học sinh trên từng lĩnh 
vực nội dung được kiểm tra. 
Học sinh có thể sử dụng 
Công cụ Skills Insight® để 
xem ví dụ về các loại câu 
hỏi mà học sinh ở từng mức 
điểm, bao gồm cả mức điểm 
của chính mình, có thể trả 
lời đúng.

NMSC Selection 
Index Score 
(Điểm chỉ số lựa 
chọn của NMSC)
Học sinh sẽ có thể xem liệu 
họ có đáp ứng các yêu cầu 
tham gia vào Chương trình 
Học bổng National Merit 
Scholarship Program được 
tổ chức bởi National Merit 
Scholarship Corporation 
(NMSC) không. Họ có thể 
nhấp vào See NMSC Details 
(Xem thông tin về NMSC) 
để biết thêm thông tin về 
NMSC và điểm Chỉ số lựa 
chọn của họ.

Thông điệp hướng 
nghiệp và định 
hướng đại học 
cá nhân hóa
Khi học sinh sử dụng ứng 
dụng BigFuture School, 
học sinh có thể khám phá 
những thông tin hữu ích về 
các nguồn hỗ trợ tài chính, 
học bổng và lời khuyên giúp 
lập kế hoạch học tập cũng 
như khám phá nghề nghiệp.

Connections
Học sinh đủ điều kiện cũng 
có thể tìm hiểu về các trường 
đại học phi lợi nhuận, tổ chức 
trao tặng học bổng và cơ 
quan chính phủ cung cấp 
các chương trình giáo dục 
bằng cách chọn tham gia 
một chương trình có tên 
Connections.

https://satsuite.collegeboard.org/skills-insight
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Thông tin chi tiết  
bổ sung về kết quả 
PSAT/NMSQT
Học sinh từ 13 tuổi trở lên, nếu đã có tài khoản học sinh 
cá nhân trên hệ thống College Board, có thể truy cập cổng 
báo cáo điểm số học sinh trực tuyến tại studentscores.
collegeboard.org để xem thông tin chi tiết bổ sung về kết 
quả bài thi PSAT/NMSQT của mình.

Đánh giá điểm số trong 
tương quan chung
So sánh điểm số 
Học sinh có thể gặp giáo vụ để xem lại báo cáo điểm số 
nhằm nắm bắt thông tin chi tiết bổ sung về điểm số của 
mình. Ngoài ra, học sinh có thể xem phần so sánh tương 
quan chi tiết hơn về điểm số trong cổng báo cáo điểm số học 
sinh. Học sinh có thể so sánh tổng điểm và điểm từng môn 
thi với điểm trung bình của tất cả thí sinh trong vòng ba năm 
qua theo:

	� Trường học (nếu có dữ liệu)
	� Học khu (trường công lập, nếu có dữ liệu)
	� Tiểu bang (tại Hoa Kỳ và vùng lãnh thổ của Hoa Kỳ)
	� Tất cả thí sinh (bao gồm cả trong và ngoài nước)

Thứ hạng phần trăm
Nội dung thông tin chi tiết bổ sung trên cổng thông tin trực 
tuyến bao gồm mục thứ hạng phần trăm không có trong bản 
PDF báo cáo điểm số có thể tải xuống. Các thứ hạng phần 
trăm này bao gồm:

	� Cấp quốc gia (tất cả thí sinh cùng quốc gia với học sinh)
	� Cấp bang (tất cả thí sinh trong cùng bang với học sinh, 
chỉ áp dụng cho Hoa Kỳ và các vùng lãnh thổ thuộc 
Hoa Kỳ)

	� Tất cả thí sinh (bao gồm cả trong và ngoài nước)
Đối với các thứ hạng phần trăm trên, điểm số của học sinh 
sẽ được so sánh với kết quả của các thí sinh đã thi trong 
vòng 3 năm qua, ví dụ: học sinh lớp 10 hoặc lớp 11 đã thi 
PSAT/NMSQT trong vòng 3 năm qua.

Thông tin chi tiết về điểm số trực tuyến

http://studentscores.collegeboard.org
http://studentscores.collegeboard.org
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Mốc điểm chuẩn của môn thi
Một mục thông tin chi tiết khác mà học sinh có thể xem trên 
cổng báo cáo điểm số trực tuyến là các mốc điểm chuẩn 
đánh giá mức độ chuẩn bị ở cấp độ môn thi. Chúng tôi sẽ 
chỉ rõ liệu học sinh đã đạt hay chưa đạt mốc điểm chuẩn cho 
từng môn thi, đồng thời cung cấp liên kết đến các tài liệu hỗ 
trợ phân tích những kỹ năng cần tập trung cải thiện.
Ngoài ra, hệ thống sẽ hiển thị khoảng điểm của học sinh và 
cung cấp liên kết đến thông tin giải thích tại sao khoảng điểm 
phản ánh chính xác trình độ kiến thức và kỹ năng hơn là 
điểm số cố định.

Thông tin chi tiết về điểm số trực tuyến

Tìm hiểu thêm về Knowledge and 
Skills (Kiến thức và Kỹ năng)
Dựa trên công cụ Skills Insight (Thông tin chi tiết về kỹ 
năng), chúng tôi giúp học sinh hiểu sâu hơn về kiến thức 
và kỹ năng mà bài thi PSAT/NMSQT đánh giá. Học sinh có 
thể xem phân tích chi tiết về kiến thức và kỹ năng của mình 
trong bốn lĩnh vực nội dung của môn Đọc và Viết cũng như 
bốn lĩnh vực nội dung của môn Toán.
Ngoài ra, hệ thống trực tuyến còn mang lại thông tin để giúp 
học sinh so sánh thành tích của mình qua bảy mức điểm 
thành tích được xác định, từ đó học sinh có thể hiểu rõ hơn 
về điểm mạnh và điểm cần cải thiện.
Học sinh có thể nhấp vào View skills and example 
questions in next score band (Xem kỹ năng và câu hỏi 
ví dụ trong mức điểm tiếp theo) để truy cập công cụ Skills 
Insight (Thông tin chi tiết về kỹ năng), sau đó xem các kỹ 
năng và câu hỏi ví dụ mà học sinh trong mức điểm thành tích 
tiếp theo thường đạt được, cũng như ví dụ về những loại câu 
hỏi mà những học sinh này có khả năng trả lời đúng.
Học sinh cũng có thể di chuyển giữa các mức điểm thành 
tích khác nhau, bao gồm cả mức điểm thành tích hiện tại 
của mình trong công cụ Skills Insight (Thông tin chi tiết về 
kỹ năng).

Thông tin chi tiết về điểm số trực tuyến
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Thông tin chi tiết về điểm số trực tuyến

Khám phá nghề nghiệp
Để mở rộng thêm thông tin có trong bản báo cáo điểm số 
PDF có thể tải xuống, học sinh có thể:

	� Xem thêm nhiều nghề nghiệp tiềm năng trực tuyến tại t  
bigfuture.org.

	� Khám phá các nghề nghiệp phù hợp với sở thích qua 
Career Quiz.

	� Truy cập các tài liệu miễn phí để hỗ trợ định hướng 
nghề nghiệp.

Thông tin chi tiết về điểm số trực tuyến

Hướng dẫn tiếp theo
Học sinh có thể tham khảo các bước tiếp theo thông qua 
tài liệu hỗ trợ được liên kết để  thiện điểm số của mình, 
bao gồm:

	� Tìm tài liệu luyện tập để nâng cao điểm số.
	� Tìm hiểu thêm về SAT Suite of Assessments.
	� Lên kế hoạch cho tương lai dựa trên điểm số PSAT/NMSQT 

thông qua BigFuture School nếu có quyền truy cập vào hoặc 
tại bigfuture.org.

http://bigfuture.org/
https://bigfuture.org
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Các bước tiếp theo 
dành cho quý học 
sinh và gia đình
Tìm hiểu thêm về cách giải mã và sử dụng điểm số: sat.org/scores

Xem video hướng dẫn về báo cáo điểm số: satsuite.collegeboard.org/scores/
online-score-reports-educators/understanding-scores

Kết nối với học bổng: psat.org/scholarships

Lập kế hoạch học đại học và chuẩn bị cho nghề nghiệp: bigfuture.collegeboard.org

Luyện thi SAT: sat.org/practice
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