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PRESENTAR EL EXAMEN DIGITAL

Guía de inicio rápido  
de la práctica

Prepárate para el SAT en 10 sencillos pasos:
1. Descarga Bluebook™ y obtén acceso a exámenes de práctica completos de los 

creadores del SAT®. Puedes iniciar una sesión utilizando un pase de registro de tu 
escuela o una cuenta personal de estudiante de College Board, si tienes una.

https://bluebook.app.collegeboard.org/


2. En la página principal de Bluebook, navega hasta Full-Length Practice 
(Práctica completa) dentro de Practica y prepara. También puedes seleccionar 
Test Preview (Vista previa del examen) para obtener un vistazo de las 
herramientas integradas en la aplicación y familiarizarte con ellas para el día del 
examen. Reanuda un examen de práctica que ya hayas comenzado desde aquí.

3. Selecciona tu Test Type (Tipo de examen) y Practice Test (Examen de 
práctica) desde los menús desplegables disponibles. Si planeas presentar 
el examen con adaptaciones, selecciona el interruptor junto a “Presentaré el 
examen con adaptaciones” para aplicarlas a tu examen de práctica. 
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Después, selecciona cuáles adaptaciones quieres aplicar a tu examen de práctica.

Si te autorizaron para presentar el SAT con una adaptación de cuaderno del 
examen impreso, tus exámenes de práctica están disponibles en nuestro sitio Web 
en satsuite.collegeboard.org/practice/practice-tests. Si requieres materiales 
impresos en braille el día del examen, comunícate por correo electrónico con atención 
al cliente de SSD para una opción de práctica en braille ssd@info.collegeboard.org 
o llamando al 844-255-7728. Aprende más sobre las adaptaciones y cómo solicitarlas 
antes del día del examen en accommodations.collegeboard.org. 

NOTA: Aunque todos son bienvenidos para utilizar nuestros exámenes de práctica con 
adaptaciones, utilizar estos materiales de práctica no significa que tengas autorización 
para presentar el examen con una adaptación en particular.

4. Sigue las instrucciones en pantalla como se indica más abajo, después comienza 
a practicar. Te recomendamos que presentes al menos un examen de práctica con el 
cronómetro y permitiendo los recesos como lo harías el día del examen. Sin embargo, 
puedes practicar a tu manera, pausar cuando sea necesario y, cuando estés listo para 
reanudar la práctica, retomarla justo donde te quedaste.
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5. Durante el examen de práctica, utiliza las herramientas integradas en Bluebook 
mencionadas previamente en el paso 2. Encontrarás Mark for Review (Marcar para 
revisión) y Answer Strikeout (Tachar la respuesta) en las propias preguntas. 
Las demás herramientas se pueden encontrar en la esquina superior derecha. 
Verás iconos para una Built-In Graphing Calculator (Calculadora científica 
integrada) y Reference Sheets (Hojas de referencia), así como una opción More 
(Más) que incluye herramientas de Highlights (Anotación) y Notes (Notas).

6. Después de completar el examen de práctica, haz clic en View Your Score  
(Ver tu calificación). 
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7. Para recuperar tus calificaciones, inicia una sesión en My Practice (Mi práctica) 
utilizando las mismas credenciales de inicio de sesión que usaste para Bluebook.

8. Una vez adentro de My Practice (Mi práctica), revisa tus calificaciones. 
Después, selecciona Score Details (Detalles de las calificaciones).
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9. En la página Detalles de las calificaciones, verás información sobre la forma en 
que muchas de las preguntas que respondiste correctamente para cada uno de los 
dominios de Conocimientos y habilidades se miden en el examen. Para aprovechar 
al máximo tus exámenes de práctica, revisa tus respuestas, las respuestas correctas 
y la explicación en Review All Questions (Revisar todas las preguntas). También 
puedes ver un conjunto de Practice Specific Questions (Preguntas específicas 
de práctica), que Mi práctica generará para ti con base en los resultados de tus 
exámenes de práctica para proporcionar revisión adicional en las áreas en donde 
tienes mayores oportunidades para mejorar.

10. Al hacer clic en el botón Practice on Khan Academy (Practica en Khan 
Academy) en tu tarjeta de calificaciones o en la página de Detalles de las 
calificaciones, puedes ir a Khan Academy® directamente desde My Practice 
(Mi práctica) y aprovechar la Official Digital SAT Prep (Preparación oficial para 
el SAT digital) gratuita que incluye miles de preguntas de práctica, videos, 
lecciones y consejos para ayudarte a crear las habilidades necesarias. 

Para más consejos sobre cómo aprovechar mejor tu práctica, 
visita satsuite.collegeboard.org/practice.
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